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प्रद्रक'- वशीषर उदयरान पडित यानी सोलपूर 
येथे जापस्या “ श्रीधर ” छाप 


खा-यांत छापिें 





अर्पणपत्र, 





पूज्यपाए महात्मा स्पाह्वादद्शक शुरुबये 
श्रीएश्चक्पिजी महाराज ! मला दीक्षारूप 
अत्पदाये देणारे आणि सदुज्ञान 
सद्द्रब्याले देणारे, परमोप्कारी 
आहात आपली ठिखेली 
प्रसादीचे प्रप्तादानेंच 
भी भ्रथ जिहिण्यास 
समये झालो, या- 
स्तवहा ग्रध आ 
पयाण सम 
पणकरून त 
कृज् होत 
आहे 
९ 
दास, 
अमोलकऋषि, 





आभार पत्र, 


ज+<९ ० 


पग्मोपफारी स्थविर पर विभूपित पृज्य भी 
रस्नऋषि मद्दाराजाचे शिष्यवर्य ब्या- 
करणवेत्ता मनोहरव्यात्यानी 
श्री आनद ऋषिजी मद्दाराज 
आपण आहायर छृपा करू7 
शा प्रथाची महासप्टिक 
भाषा शुद्ध क्‍्रून 
दिली याम्तव 
आम्ही आप- 
छे फार आ- 
मारी आ- 
होने ! 
शुणानुरागी, 
उदयराज काट्गम 
मु० ढाणपी-लि यवतमाछ 


>_+ ऊऔ५सने 


भस्तावना: 
न कफ +++ 


जगातील सर्व आण्यास निरतर सुखी राहू- 
प्याची इच्छा असतें आणि जाया प्राप्तिस्तव 
सब प्राणी यथाशक्ती प्रयत्न करीत असतानाही 
तें प्राप्त होत नाहीं या्चें कारण काय असार्वे 
शा अश्षार्चे समाधान असे होतें, कीं इच्छेप्रमाें 
कर्तव्य नाहीं ! झणजे रोगाचा खरा प्रतिकार 
मिलाल्यावाचून जसा रोगनाश होत नाहीं तसें 
अक्षयसुख आाप्त होण्यावें सरें साधन मिछाल्या- 
ब्राचून अक्षय सुखही प्राप्त होत नाहीं अशा 
खन्‍्या कारणान्या अभावानेंच जगातील थोदे 
प्राणी सुखी आणि पुष्कछ दु।खी दिसतात; आणि 
त्यांना जें काहीं बोडे सुख प्राप्त जाहालेलें अस्तें 
तें देखी: शाश्वन नसते श्राप्त छुखाया नाश 
झाव्यानतर सुख्तार्थी प्राणी सुखाकरीता तक्- 
मत्ताम्, हैं पाहून महात्मा पुरुषाच्या अतःकर- 
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णात दया उत्पन्न हॉऊन आपले अलुभाविक 
उपाय ज्याचा त्याना पूणपणें भरबसा झाला आहे 
व ते क्याच सांधनाच्या योगानें अक्षय सुखी 
चनले भाहेत, अशा ज्ञानाचें दान अक्षय सुख 
इच्छिणास्या आ्राण्याना करण्याकारिता, क्या ज्या 
भार्पेत सर्वांस समज पडेल उनजेल रुचेल त्या त्या 
भाषेंत अनेक शास्त्र व ग्रथ निर्माण केले आहेत 
परतु था कछिकाछात आयुप्यही स्वटप आहे 
भआाणि बुद्धिही तशी तीव नसव्यामुद्ों से 
शास्त्र शोधून चिरकालीन सुखसाधनाचा उपाय 
हातीं छागर्ण फारच कठीण भाह्दे ह्या कठिण- 
त्वास दूर करण्यास्तव या काव्याच्या चिरसुख इ 
घ्छुके प्राण्याना सत्य उपाय दाखबिण्याकरिता 
घुशातन मोठ मोठें शास्त्र व अन्याचें अवलोकन 
करून त्याचा सारांश सक्षेपात समज पडेल था 
रीतौनें लह्दान लद्ठान प्रन्थ केठे आहेत, व करित 
असतात, झोच प्रमाण था प्रथाये कर्ते जैन घसी 


डर 


साधुमार्गी पथाचे परमपूज्य श्रीकहानऋषिजी महां- 
शजाच्या सप्रदायाचे वालबह्मचारी पंडित मुनि श्री 
अमीलक ऋषिजी आहेत, ल्यानीं जैनतत्त प्रकाश, 
परमात्ममार्ग दशक, सुक्तिसोपान, ध्यानकट्प- 
तरू, धर्मतत्व संग्रह अधोडार कथागार, प्र- 
मुख अनेक अन्य, आणि मदनशेट, चन्द्रसेन, 
वीरसेन, भौमसेन, सिंहकुमर मदिरासती, भुवन 
मुन्दरी, बगेरे चरित्रें इस्मादिकाची रचना के- 
ली आहे आणि जैन घ्माचे परम माननीय 
३२ शासत्र अरध॑ मागघी भापिंत आहेत ब्याचा 
हिन्दीभापानुवाद केला आहे. आज पयेन्त 
छरूहान मोठे सब ७७ प्रकारचे श्ाख तथा अन्थाची 
१५०००० पति प्रसिद्धीत आणल्या आणि अमूल्य 
दिल्या आहेत आणसखी नर्वान अन्थाची रचना 
करित भाहेत आणि प्रसिर्धीत आणण्याचा प्रयत्न 
चालू आहे 


है महाराज कविवेरेन्द्र पूज्य श्रीतिलोकऋषिजी 


डे 


महाराजाचे पाटविय शिष्यबर्य स्पाहाववारिधि प्र- 
स्ोपकारी श्रीरल्वऋषिजी नहाराजाब्या समायर्म बि, 
स, १९५४ चे फाल्युन मासात महाराष्ट्र देशात 
आले, आणि प्रथम चातुमोस घोडनदी [ पुणे ] 
येगें करून मराठी भापेचा अम्यास केला आणि 
अहमदनगर, कर्माकि, कुफाने, कान्हूर येथें चातु 
मास केले पुष्कछ गावें पावन करित कारित, आ 
मच्या पुण्योदयानें सन १९६३ चे सालीं तपर्त्री 
राज श्री केपलऋषिजी महाराजाचे समागमें मा- 
गाँत महा कष्ट सोसून दक्षिण हैदराबाद पावन 
केला या शहरात अश्ा कनककान्ताचे त्यागी 
पायचारी निर्देपआहारी सत्पुरुषाये आगमन 
कर्धीही झाले नव्हते म्टणूनच येथील छोकाना 
जैन साधुचा वेश फारच आश्रयेकारक वाठव्य 

ननन्‍्तर हिंदी मारयाडी मराठी, शुजराती हा 
चार भापामध्यें उपदेश ऐश्ून शिथिल झालेले 
जैन हृढधर्मी झाछे इतर अनेक लोकानीं 


हि 


देखीरझ जैनधमोचा स्वीकार केला, आणि राजा 
बहादुर लालाजी सुखदेव सहायजी ब्वालाप्रसादजी 
सारखे राजमान श्रीमान्‌ सद्गहस्थ जैनधमीचे प्रेमी 
बनून ३२ शा्स्रें 8९००० रुपे खरच करन छापविले 
आगि अमूल्य दिले सर्वे १५०००० रुपे जैनधर्मोन्न- 
ति करिता ऊूपपले इतर अनेक सद्गृहस्थानी 
भीवरक्षा आणे ज्ञानवृद्धीकारिता हजारों रुप 
रच केले ४ मत्पुरुषानीं दीक्षा घेतली महारा- 
जाचे सद्ज्ञान प्रसादीरप अमृताच्या गोडीसा- 
ठीं छ॒ग्घ होऊन महाराष्ट्र ( दक्षिण ) मालवा, मे 
वाड, मारवाड, पजाब, कच्छ, काठीयावाड, शुज 
रात, करनाटक, इत्यादि अनेक देशाचे छोक बरचे- 
बर येत होते आणि हजारों रुपे ज्ञानद्वित व 
जीवदर्येत छावित होते 

महाराष्ट्‌ देशाच्या किल्लेक धर्मेच्छु लछोकांचे 
हाणणें झाल, कीं मराठी भाषत सर्वाँस उपयुक्त 
असा एक लद्दानसा भ्थ असिद होईरू तर मह- 


एः 
स्‌ उपकार होईल ही विनती महाराजानी मान्य 
करून “प्राणी हिंसा निषेध ” मावाचे गुजराती 
पुस्तकाच्या व अनेक मताच्या झासत्र व अ्थाच्या 
आंधारानें हा अन्य लिह्न “ स्र्म बोध ” असे 
'गुणनिष्पन्न नाव स्थापन करून प्रथमाद्ञत्ति येथील 
ज्ञानवृद्धी खाद्याकडून भसिद्ध केली ज्या ज्या स्था- 
नी हैं पुस्तक पहोंचले व्यापैकी पुप्कलछ स्थानाहुन 
आशह्यास पत्र मित्छाले कीं आपकले पुस्तकानें येथे 
फार उपकार झाले आहेत, मोठमोठाले राजब- 
मां विद्वान पुरुषानीं पसन्‍त कंले आहे पुष्कलछ 
मन्ुष्यानीं जीववध करण्याची, मास आहार, 
रात्री भोजन, अणगढ पाणी आदिची शापथें घे- 
तली आहदेत हितीयाबत्ति नाशेक जिल्याचे श्रा- 
बकानी, तृतीयाशति औरगाबादचे थ्रावकानीं, 
च॒तुर्थागत्ति खानदेशाच्या श्रावकानीं आणि पन 
श्वमावृत्ति बालेघाटच्या श्रावकानीं प्रसिद् केली 


मद्दाराजश्रीनें शास्रोडाराचा काम समाप्त करू 
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न, करनाटक देश पावन केला, रायचूरच्या श्रा- 
बऊकाचे अययाग्रहानें तेथें चातुर्मास केला तथा 
घमीथ ७००० रू खचे बगैरा महा उपकार झाला 
तिथले राजाराम मास्तरानीं हवा पुस्तकाचें कनडी 
भाषान्तर करून दिलें वर्तें प्रसिद्य झाल पुन्हा 
बेंगछोस्चे श्रायकाच्या अत्याग्रहानें केलेली विज्ञप्ति 
ऐकून महाकष्ट सोसन महाराजश्री बेंगलोरास 
गेले था पुस्तकाचा हिंदी भापेत अनुवाद स्त्रय 
महाराजश्रीचे हातानें वडनेराचे श्रावकोर्नी करा- 
वून प्रापेह केछा अशी १० आवृत्ति निधाली 
तें से सपली 

कहंसुर प्रातातील बेंगलोर सारख्या मोंठ्या 
जहरामध्यें उक्त महाराज साहिब सारखे अुर्धाचारी 
आणि पद्दशेनाचे क्ञाते पोडत साधुच कभी 
येणें झा्ें नव्हते, म्हणुनव छोफाचा धर्मेत्साह 
फार बाढला अनेक मताच्या दासत्यानीं जैनमता- 
चा प्रत्येक सिडान्त मिछ करून दाखतिव्यामुक्के 
जज साहेव घगेरे अनेक लोकानीं मास मक्षण कर 
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"्याचा पात्तिग केला, त्याच अमार्णे अनेकानी, 
सदिरापान करणें, वेश्यागमन करणें दूत ३३5६ 
चोरी करणें, परस्नागमन करणें बंगैरे कुब्यसन 
घन करण्याच्या शपथा पेतरया दोन कपायानों 
आपल्या कपायाचा धदा सोडून व्यानीं किरा- 
ण्याच्या ढुकाना घातल्‍या गोरक्षण सरथा, जैन 
लायब्रेरी, वगेरे सस्थाची स्थापना झाली, २५-३० 
ह०रू« चा खर्च धर्मार्य झालछा, या पुस्त4ाच्या दमा 
ठिकाणी केनडी मार्पेत तीन आती चीं ४५ ०५ पके 
भर्मप्रमी गहस्थानीं प्रकाशित करून अमूल्य दिली 
कुष्णराव साहेब मारस्या सद्‌रुहत्चानें या अन्याश्े 
पठन करून आपल्या सत्र ऊुड़म्याला साजितडें 
आगि संर्वाना मास, सदिरा, रात्रि भोजन, अण- 
गछ पाणीची शपथ दिल्ली अर्से हा पुस्तकानें का- 
रच उपकार झाले आहत या उपीही करनारफ देशा- 
च्या लोकानीं आणि हेदराबादच्या छोकानीं अत्या- 
पहने स्ववेश पावन करप्याची विशप्ति मशराजांना 
केली होती परन्‍्ठु आपले गुरुवरे शय श्रीरलऋषि_ 
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जी महाराजाच्या आश्वेप्रमाण आणि आमचे भाग्यो- 
दयाने इकडे (महाराष्ट्र देशात) महाराज श्रीचे येणें 
झाले इसडिल प्रातामध्यें या पुस्तकाची छोकाना 
अत्यावश्यम्ता अह्दि असे जाणून या पुर्तकास छा- 
पविण्याचा विचार झाला तेव्हा पुष्यश्री रत्नऋषिजी 
महाराजाबे शिप्यवये श्री आनद ऋषिजी महारा- 
जाजवछ याची भाषा शुद्ध क्रपून महागजश्नीर्नी 
पुन शुद्धि बृंद्धि सहित उतारा करून दिला तन 
दनुसार ही ११ वी आदन्ति छापवून माझ्ते शुद्ध 
सत्य धर्मच्छु धर्मप्रेमी त्काच्या करकमलात स. 
सर्पण करून विज्ञाति करिता, कीं या अ्रथाचे दत्तचि. 
चानें पठन मनन करा, आण जर पुस्तकात सा« 
गितलेला उपदेश आपणास हितकारक दिसला 
तर आपण त्याचा स्वीकार करूम इहलोकी यशा- 
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ज-+*४० +5- 


परमेश्वर नमस्फृत््य। धर्मरोघादिदायकम ॥ 
बब्येहमात्माडाराथ। अन्थ सडम योघफम्‌ ॥ श। 
अर्थ-आय धर्मेपदेशक, सहोधाचे दातार श्री 
परमेधरास नमस्कार उ्खन, स्वतान्या आणि दु- 
सच्याच्या आत्मकत्याणाकरिता मी हवा सरर्मयोध 
ग्रस्थाचा आरम्म करितों, तो सर्यमांस हितठायक 
हीयो 
पशञ्नु आणि मनुष्य ह्यांत भेद 
आहरनिद्राभयमैथुनानि । 
त॒ल्यानि साथ पशुमिनराणाम्‌॥ 


श्‌ सद्धम-बोघ 
धर्मों विशेष; ख़लछ माजुपाणा। 

घर्मेण हीना पशुभि समाना ॥ १॥ 
सब अधतारिक महान्‌ पुरुपानी आणि सर्व 
शास्त्रानी जगातीरू सर्व योन्यपेक्षा भनुष्यज- 
न्माची दुरूमता दाखरन त्याची फारच आनश्यकता 
आधणि परमोत्कृष्टता दाखबिली आहे, याचें मुख्य 
कारण काय असार्थ ? हा श्र्चाचा उक्ूब अन्त,- 
करणात स्वाभाविक होते का की ज्याप्रमाणे मनुष्य 
आहाय ( भोजना ) चा उपभोग घेतो, झोंप आ- 
ली असता झोंप घेतो, मयफ्रारक वस्तूना मितो 
आपि विपषयोपभोगात रत होतो ब स्रकुठम्बानें पा- 
ल्‍न पोपण आणि शयुचा तिरस्कार करितो, त्याच 
पमाणें जगातले सर्व प्राणी पशु-गाय हापी घोड़ा 
इत्यादि एृथ्वीचर चाल्णारीं चतुप्पद चनावरें, चिमणी 
राषु कावछे इत्यादि आकाशात उडणारे पक्षी, 
आभि अपदि--सप अजगर कौरे सरपटणारे 
भाणी, आहार करितात, निद्रा घेतात वैभव 


पशुपेक्षा मनुष्पायें गिशेषत, डे 


आए विपयोपभीग भोगिवात, स्वजनावें पालन 
आयि शझन्रचा तिरस्कार यथाशक्ति करितात मग 
भमुप्यजन्मात्त विशेष काय आहे ” तसेंच जर 
आक्रृतिमम्यन्धी विचार केला तर माकडाच्या 
शरीराची आकृति (घटना) व मसुप्यान्या शरीराची 
घटना यामध्यें बरेंच साम्यहि आहे किम्बहुना, 
माकडास पृच्छ (सेंपुट) जास्त असस्यामुल्ठें विशे- 
पत्वाचा अधिकार त्यात्न पहोंचतो हाणुन त्यास 
महा मनुष्य क्णाएें काय ? नाहीं। त्यास कघी- 
हीं मनुष्य हाणता येणार नाहीं 


पशपेक्षा मनुष्याचें विशेषत्व 


संब जन्माहून मनुष्यजन्माची पत्मन्ल्न्ट्या 
बुर्लमता दाखयून ग्रशेंसा केली लाें ऋद्ीनये 
विशेष कारण असावें होर हे मूछ 
कारण वरच्या जोकात हाट सांगितहें 








छ सद्धम-बोध 


अर्थात्‌ ममुप्ययोनीवाचून इतर पशुपक्ष्याच्या 
योनीमध्यें घर्म करण्याची दाक्ति नाहीं का कीं 
स्याच्यात स्पष्ट बोलण्याची योग्यता नाहीं आणि 
ज्ञानाच्या समानामुक्ते त्याना धमोधमे पुण्यपापाची 
समज होत नाही, आणि मुस्यतया पराधीन अ- 
सत्या कारणानें व जगात सत्सगतीच्या अनायामे 
ते फक्त आपसे पोट भरण्यात्या उद्यागापेक्षा जास्त 
काहीं कर शक्त नाहींत प्राप्त जन्म प्रपचातील 
दुष्कृत्यात घाल्वून आयुप्य समाप्त करितात ! 
आणि “ वासना तसे फक् ' या थोगानें जनन 
मरणाच्या फेन्यात सापडतात मनुप्यारा बाचा 

शक्ति, स्वाघीनता, सत्सगतीचा योग सदृज्ञान, 
श्रवण मनन करणें आणि द्याप्रमाणें वततैणक ठवर्णें 
बगैरे प्राप्त झालें आहे हाणृन इत्र सपे जम्मा- 
पेक्षा हीच अधिकता मनुप्य जन्मात आहे 


अधम मनुष्य पशुपेक्षादी हौन ६ 


अधम मनुष्य पशुपेक्षाही हीन आहे. 


अमय 


तारिच जन्मा यावें । दास ईश्वराचे ब्हावें ॥!॥ 
नाहीं तरी काय थोदी॥ श्वानसकरें बापुडी ॥२॥ 
जन्म आलियाचें फक। अर्गी न लागावा मठ ॥श 
चुरा हाणे तोची भला ज्यानें देव ओठखीला ॥१॥ 
तुवारामबुवा 

या नरजन्मात येऊन ईश्वराच्या आज्षिचा 

( धमोचा ) स्वीकार केल्यानेंच या जन्‍्माचें सा- 
थेक्‍्य होतें नाहीं तर ह्याचा जन्म कुर्ती व डुकरें 
याजेपेक्षाही वाईट आहे का कीं जाच्या अन्नाचें 
भक्षण करून प्राण रक्षण करीत असता तीं 
जशी स्त्रामिभक्ति बाजवितात तशीं स्वामीभमक्ति 
मनुष्यायें अगात नाहीं खरोखरींच नाहीं, पहा 
ज्या धम-पुण्यकृपेनें आपणास सर्वोत्तम नरदेंह 
सुखसम्पाति आणि सर्तात या्ीं पाप्ती झाली त्या 


८ सद्धम-बोध 


गाती ऐकती हरीकीतेन ( ते समान विष्णुर्शी ॥ २॥ 
अशुद्ध विटाण्सीचे सलू । वीडा भक्षिता ताबूल। 
सापडेल सब । काल हारी ना सुंठे ॥ ३॥ 
सेज बाज विछास भोग । करी कामिनीशोीं सग । 
तया जड़े क्षय रोग । जन्म व्याधी चछीवत ॥ ४ ॥ 
क्लापण न जाय हरीकीरतनी | आणि कासी बारी कोणी 
स्ाचे पापे जाणी। हैं गणा महा भेरू ॥ ५ ॥ 
तया दडी यमदूत्त । झाले त्याचे अकित ॥ 
छुका हाणे ब्रत । एकादर्शी चुकलिया ॥ ६५ वो 

# न दान ” नाव ललौकिक मिल्रवण्याकौरे- 
ता लम्म मृत्यु आदि प्रसमात व आरामात शाक्ति- 
ज्या पलीकडे द्वव्याचा व्यय करून आनन्द मा- 
नुन घेतछा असेल परन्तु ज्ञान किया धर्माच्या 
उन्नतिकारिता आणि अनाथ अपग प्राण्याना 
पोसण्याकरिता क्धी फुटक्या कवड़ीचाही व्यय 
(दान ) केछा नाहीं “ न जाप ” व्याधिग्रस्त 
(आजारी ) भाव्यावर व सकटात पडव्यावर प्रभुचें 


अधगी मनुष्य सपीहन नीच आदे कि 


नामस्मरण [ जप ] केले असेल, परन्तु सुखान 
असता त्थाचें कर्धीहीं नाव आठवले नाहीं 
& न शौल ” ददिद्वता रोग आदि प्रसरगी मह्म- 
चये पाकलें असेल, परन्तु डव्यानें युक्त आणि 
शरीरानें सुदद असून परस्त्री अथवा वेंदया गमन 
सोइलें नाहीं “न गुणों ' स्वार्थॉकरितां अथवा 
चलिष्ठाच्या समोर गुणानुबाद गायले असत्तील़, 
परन्तु नि स्वार्थ चुडिनें परमेश्वराचे व सत्पुरुषाचे 
गुणानुवाद गायले नाहींत “म घर्म' ” अहिंसा 
सत्य निर्मम -ध्यान मौन धगैरे पराघीनतेनें घा- 
रण केले अस्तेल परन्तु आत्महिताकरिता केले 
नाहीं अशा मनुप्याचे जन्म झा प्रथ्वीवर “ खा- 
याल्वा काछ आणि भूमिला भार ” हा क्षणी- 
प्रमाण आहे झणूनच भर्तहरीनें लाला मुगासा- 
रखें सामिलें आहे 

अधर्मी मनुष्य सर्वाहून नीच आहे, 

मृग पथूचा पक्ष घारण करून एक विद्वान क्षणाल्ा:- 


् 


१० अद्ध्म-योघ 


सेरे शीष्य जने मास | त्वच तु अद्यचारिणों ॥ 
श्रुग योगीश्वर द्यात । मृगखीपुविलोचने ॥१॥ 
अथै-झगासा कस्तूरी उत्पन्न होते, ती अनेक 
गुणकारफ आणि सुगन्धि असत्या का्णानें 
तिची सुवर्णाहइनही आधिक किम्मत असर्तें, 
कित्येझ पापीलोक मझुगास मारून मास भक्षण 
करितात त्वचा ( झुगाचे फातडें ) पवित्त मानून 
तपस्वीकोक आयरतात श्रूगाचा ध्वनि मगल 
मानन योगिजन दारोदारी फुकीत फिरतात आ- 
णि सुन्दरस्रीयावे नेन्नाना ऊरगनयना किया 
मुगाक्षी अशी उपमा देंतात, इत्यादि अनेक 
उपयोगात म्ग येत भाहे यास्तत सृगाची उपमा 
अधर्मी मनुप्याला देणें योग्य नाहीं 
तेब्हा ज्ञानी हाणाले- ४ मनुप्यरूपण गाय- 
अरति ! अर्थात्‌ अधघर्मी मनुष्य गाई सारखा 
आहे तेच्हा गाईवा पक्ष बारण क्‍्रून विद्वान 
हणाला--- 


जधर्मी मलुप्य सवोहन नीच आदे ११ 


तृणमत्रि दुग्ध धवलू | छग्गण गेहमन्डन ॥ 
रोगापहारि मूत। पच्छ सुरकोटिसस्थान ॥ 
अयथे -जी गाय तुणासारस्या निर्माल्य वस्तुचें 
भक्षण क्रून दुग्धासारसा अत्युत्तम पदार्थ देते, 
आपणि त्यापासून वही, छोणी, तूप, खया बगैर 
अनेक पदार्थ होतात शेणानें घर स्वच्छ होतें- 
मोमून्रानें सब रोगाचा नाश होतो, आणि पुरा- 
णात लिहिलें आहे की गाईच्या शेपुर्टीत तेचीस 
कोटी ठेवाचें निवासस्थान आहे अश्ा उत्तम 
प्राण्याची त्या अधर्मी मनुप्यास उपमा देणें योग्य 
नाहीं 
तेब्हा ज्ञानी झणाले “मनुप्यरुपेण भवति 
वृक्षा/ अथोत अधर्मी वृक्ष झाडासारसा आहि. 
तेब्हा झाडाचा पक्ष घारण करून विद्ठान हमणाला 
छाया कुयोमह लछोके । फल पुष्प दठाम्यह ॥ 
पक्षिणा सबंदाघारों | गृहद्वार बहे तब ॥शा। 
अरथात- वृक्ष -उन्हानें घावरलेस्या लोकायर 


श्र सद्धमे-पोध 


सावली करितों, पुप्प-फढानें सबे जगास सतुष्ट 
करितो आणि पह्ष्याना तर तो सब्र प्रकारें आधार- 
भूतच आहे अशा गशुणाढय पदार्थांची उपमा 
अधर्मी मनुष्याम देणें योग्य नाहीं 
तेब्हा ज्ञानी हाणाले-- “ मनुप्यरूपेण धूलेश 
।” अर्थातृ-त्रों अधर्मी मस्ुप्य धूल माती 
सारखा आहे तेव्हा धूछीचा पक्ष धारण करून 
विद्वान हमणाला 
कारयामि शिशुक्रीडा | पकाना शकरे मिव ॥ 
मतों जनो नीरजपवों | लेखे क्षिप्त फलप्रद ॥१॥ 
अथोत्‌- मातीमध्यें लहान मुललें खेत असता 
त्याचे मनोर॑जन होतें घर वमेरे बाधण्यावे कार्मी 
चिखलाकारिता मातीची आवश्यकता असते 
शिमग्याच्या सणाच दिवशी मोठालीं स्त्री पुरुष 
माणसे हौसेनें धूलिका डोक्यावर टाकतात वि 
हानलाक कागद लिहन शाई शोषण होण्याकरि- 
ता टावर झृत्तिका ठाकतात व तें शुभ सम- 


मनुष्य देहाची सार्थकता १३ 


जतात, अज्ञा उत्तम पदा्थीची उपमा त्या अध- 
मीं मनुप्याल्ा देण योग्य नाहीं 
अशा उदाहरणानीं अधर्मी मनुप्याची हीनता 
डाखविली आहे साराश हा आहें कीं, अधर्मी 
मनुष्याछा उपमा देण्यासारखी नाच वस्तु या 
स्टीवर एक्ही नाही 
अमग 
एका ग्गढव सनुष्याचा वेश | 
हाल्विती पूम पुटें दाढी ॥ १ ॥। 
निन्‍्दा हे भोजन जेपण तयामी | 
जोडी घरी राशी पातकाची ॥ २॥ 
तुका हाण सुर्से वेसानिया साती । 
कुमीपाक होती नकंबासी ॥ ३ ॥ 
अहो भव्य छोकानों ! ज्या मनुप्यवेहाक 
रिता स्वगांतील देव नेहमीं प्राथना करितात ज्या 
देहात मोठमोठाले अवतारिक पुरुष होऊन झु- 
रेन्द्रास पूज्य झाले आणि ज्या देहानें ससाराचा 


१9 सद्ध्म बोध 


अन्त होऊन मोक्षाची श्राप्ति होते, अशा उत्तम 
नरवेंहाला वर दाखविल्याप्रमाण नीच उपमा 
द्वेणें हें फारच अधमपणाचें काम आहे; हाणून 
आपण आपलेच हितेच्छु बनून अन्त'करणात 
विचार केछा पाहिजे, कीं अशा परमोत्तम वे- 
हाला ससाराच्या दुष्ट कामात निरथेक न दबडिता 
ज्या कार्याफरिता हा देह आपणास मिछाला आहे 
तें कार्य करून थेणें हेंच सत्पुरुषाचें छणक्ष आहे 
मनुष्यजन्माचे कर्तव्य 
“ धर्मों बिशेप, खल मानुषाणा ” अर्थात्‌ 
चौन्याएँशी लक्ष योनिमध्यें फक्त नरदेहाच्या ठि- 
कार्णीच धर्म करण्याची शक्ति अहे, क्षणुन “ घमे 
धारण करणें ? हेँच मनुष्याचे कतेव्य आहे 
घमाचे महत्व 
घमीलछा एवढें मोठें महत्व देण्याचें काय 
कारण जआाहे ? येये हा प्रश्ष स्वाभाविक उत्पन्न 


धर्माचे मदहत्य, रण 


होतो याचा खुलासा एका ग्रन्धात असा केला 
आहे 
धर्माष्य धनवह्ठभेषु घनद्‌; कामार्यथिना कामदः । 
सौभाग्याय्रिपु तत्मदः ककिमपर पुत्रार्थिना पुतद ॥ 
राग्यार्थिप्वपि राग्यद, क्रिमयवा नानाविकट्पैनेणा | 
तह्कियनज्न ददाति ब्राछितफल स्पर्गापवर्गावधि ॥१॥ 
आर्थात-धम हा धन इच्छणारास धन देतो, 
कामार्थी मनुष्याची कामना पूणे करितो, सौमाग्य 
इच्छिणारास सौभाग्य देतो, निपुत्रकास पुत्र देतो, 
राप्यामिलापीम राज्य देतो कि बहुना, ख्वगे आणि 
मोक्ष धमीनेंच मिठततो त्तर जगामध्यें अशा कोणता 
पदार्थ आहे कीं जो घर्मानें प्राप्त होत नाहीं १ 
अर्थात्‌ सब काही धमानें प्राप्त हातें यास्तव धर्म 
सर्वाहन श्रेष्ठ आहे जगातील सर्व प्राण्याना सुखा- 
ची इच्छा असते तें इच्छित सुस्त देणारा धर्मच 
शाहे, यास्तव घम करण्याची इच्छा सर्यना होईछ 
यात्त काय आश्रय ! किन्तु असा धर्म कोणता 


१६ सद्धमे-पोध 


आहे को ज्यानें इव्छित काये सिद्ध होतें * का 
की या कलियुगात धमोचे अनेक मतभेद झाले 
आहेत सवे धर्मांच म्रठढ एकच अमृता वेग 
बेगक्या प्रकारानें बोध कातात, स्बाहुन आमचा 
बे श्रेष्ठ आहे, अरे हागतात, असें ऐक़न स्पत्प 
बुडिचे मनुष्य घोटाव्यात पडतात कीं, आता 
कोणता घमम स्वीकाराया ? हा घोटाब्यावा सि- 
काल शाख्तरावारानें कार्णे येथं उचित आहे 


धर्माचे साधन 


अहिसा सत्यमस्तेय । शोचमिन्द्रियानेग्रह ॥ 
दान दया दम क्षान्ति | संतेपा धर्मसाधनम्‌॥ 
€ याश्षयल्क्यस्मृति ) 
अर्थात-१ “ अहिसा ” जगातरया स्व च- 
चर ( तसस्थावर ) प्राण्याचा वोणतेही प्रकारें 
बध-घात न करणें २ ४ सत्य “- कर्णादि इन्द्रि- 
यानीं श्रहण केलेले व्रिपय मनात ज्या -या प्रकारें 


सृहस्थ धर्म ३३ 


[ कोणालाही ढु.ख न होईल अशा ] बृत्तीने श- 
हण क्रून शर्रीराचा निवाह करितात *«+ 

झऔैंस होशी छोफक आपत्या आरामाकरि- 
ता फुलाची झाड़ें छावितात, तेथें अवचित भ्रमर 
येऊन फुलास अत्पहि दुःख न देता आपल्या 
आत्याछा तुप्त कीरेतो सब्ा प्रमाण गहस्थानी 
आपल्या दारीराच्या व कुठ्ठबाच्या सरक्षणाक- 
रीना केलेट्या स्थान वस्र व आहारातून अमराष्र- 
मारे द्याना त्रास न होईलू अश्ञा प्रकारें ब्रातला 
कांही भाग घेऊन आपल्या शरीराच पोपण करि- 
तात आपि ज्ञान ध्यान तप सयमानें स्व आ- 
तूयाचा व सहोवानें पर आत्मयाचा उद्धार करे- 
तात तेच साधु होत 


जता औ ने 


-., ग्रहस्थ धर्म 


साथु बृतिनें गृहस्थाश्रमाचा निवाह होणें फार 
कठिण आहे का कीं गहस्थाना माती पाणी वि- 


३४ सद्धम-बोध 


स्तव आणि वनस्पति याचा उपयोग सदोदिंत 
क्रण्यचा प्रसग पडतो यारतव वर सामितलेल्या 
सहा प्रकारच्या प्राण्यामध्यें शेवर्टी जो चलन वलन 
ऋकरणाच्या प्राण्याचा प्रकार सामितला त्याचा तर 
यध कंधीही करू नये का की त्याचा वध न॑ केला 
तरी ससारात कोणत्याही प्रकाराची नड पडत 
नाहीं यास्वव त्रस जीव प्राण्याचा बध करण्याें 
शाखात महापातक सामित्तलें आहे 


हिसकास दड. 


याबन्ति पशुरोभाणि । पशुघातिपु भारत ॥ 
तावहपैसहस्राणि । पच्यन्ते नरके नस ॥श्श॥ 
महा-नारत, आलुशानपर्व 
अर्थोतू--प्या पशुचा बध केला असेल स्याच्या 
शरीरावर जितक रोम ( केस ) असतील तितकीं 


हजार बर्षेंपर्यत त्यास नरकाची शिक्षा भोगावी 
लागेल 


हिंसकाम दड श्ष्‌ 


ख्ट्पायुरविकलो रोगी । विचक्ष॒वंधिर; खल ऐ 
घामन पामन पढो। जाय॑ते स भवे भव 
अर्थान-हिंसा करणारा पुढ़ें जन्मोंजन्मी स्वस्पा- 

यु अगहदीन व्याधिग्ृस्त अन्ध वधिर बामन [ ठेंग- 
णा ] आपि कुष्ठादि अनेक रोगानीं पीडित दु'- 
“खी नपुसक होत असतो एका जन्मात केलेली 
हिंसा जन्मो जन्मीं ह्या प्रमाणे दुख देणारी होते. 
हैं भक्षम लक्षात ठेवावे 


अभग, 


घिक तो दुजन नाहीं भूतदया, 

व्यर्थ तया माया, प्रसवरछी ॥ १ ॥। 
कठीण छूदय तया चाडाब्ा्चे, 

जो नेण पराचे । दुख काहीं॥ २॥ 
जसे आपले प्राण, तसे सकल लोक, 

न काही विवेक, पशु जैसा | ३॥ 
छुका हाणे सु्खें, कापीतसे गढा, 


आज पा 


३६ सद्धम-परांप 


*्‌ 


आपली वी बडा, रण्नगे ॥ ३ ॥ 
चुदागम पूरा 


_->4५ष०द+5 


श्षुद् प्राण्याच सक्षण, 


गज 


डिल्येफ अपधर्मी लोग महणतात थीं 5, 
हेंकून, विचू, साप बंगेे छुडे ( दुशश नेणारे ) 
प्राप्यया, बंध करप्या्रिपमी देवाथी आशा 
आह, आगि तेच लोक पुन्टा मइणताते की 
देवाने सी उराय केली आह, आना विचार 
क्स- ? आपण एपादी बसु तैयार पेली 
स्याम दुसग कोणी बाईद म्हणाला, किया 
त्या प्स्तुचा बोणी झष्वित बेला तर आपणा+ 
स्‌॑ राग येतों वी नाहीं ? होय, येततो या को, 
त्यानें साचा अपमान केला व मेहनत पुकद 
गमावली. त्याच्र अ्साण देवाचे परिक्षमात्त अ- 


धुद्र आष्पांच रक्षण, ३७ 


जुपकारी मानून व्यर्थ ठवडितो त्या मनुप्यास 
क्ित्ती अधम म्हणावें १ २ जे प्राणी तुझास दुख 
देतात त्याना तुझी श्लुद्र म्हणून मारिता, परत त॒म्ही 
त्थाना धुद्र ह्मणून स्ाच्यापेक्षा य्यास्त हमणजे महा- 
ध्रद्र झाला कीं नाहीं मग तुहयला तरी पुरें कोण 
सोडणार १ ३ मनुप्याचे शरीरसयधाने जशी 
मुठाची उत्तची होते, तशी अगायर बद्चन रा- 
हिले तर यूफा (ल्‍वा) पडतात घरात मलुष्य 
साहिले तर टेंकूण होतात, मग पुत्राँच पाछण 
करणें आणि तत्सयधी प्राण्यास मारून टाकणें 
हा किती अन्याय आहे ! ४ जरी मुढूगा कि- 
तीही बाइट असला तरी पण याप तयावा ग- 
छा कापित नाहीं- फारच झाले तर तद्यास घरा- 
बाहिर काढतो ला प्रमाणें जर या क्षुद्व प्राण्या- 
पासन होणारें दु,ख तुझास सहन होत नसेलू, 
तर त्यास बाहिर कादून सुखस्थानी टाकलें तर 
ते काहीं पक्षी नाहींत कीं पुन्हा तुमच्या घरात 
हि तक पु 


ञ८ सद्धम-घोघ 


उड़्न येतील ५ अधर्मी छोक सापाला छ्ुद्र प्राणी 
झणतात आणि तेच त्याल्ला देव समझतात त्यानें 
सत्पुरुषात्म ( श्रीजिष्णुला ) आपली काया शब्या 
करिता अपेण केली, आणि शकरानीं त्याढा 
मायारूप सानून आपत्या गब्यात धारण केलें- 
याच करिता दर नागपचमीस त्याची पूजा करून 
स्थास दुग्धपान करवितात खरा साप मिलछाला 
नाहीं तर चित्र काइन त्याची पूजा करितात 
अशा पृथ्य प्राण्याला श्षुद्र मानून त्याचा बध करणें 
हैं किती >घमपणाचें काम आहे ) यात्रा 
विचार करा ६ आपणास कोणी शिवी दिली, 
बिंवा अपमान केला तर आपणही उलट 
त्यास तसेंच कारितो तर्सेंच साप अगर विचु 
त्याना आपण घक्का लाबेला तर ते आपणास 
दस करितात का कोॉ लझ्ाच्या जयढू उपाय तोच 
आहे मनुष्य ज्ञानी असूनही क्षमा करू सकत 
नाहीं मंग तो तर अज्ञानी ग्राणी आहे, तो क्षमा 


झुद्र प्राण्यायें रक्षण ९ 


कशी करू हरकेछ? आणि पहिल्यानें आपण धक्का 
लागिला क्ृणन त्थानें दस केंछा, यावरून पहि: 

ल्यानें आपण गुन्हेगार झालछो गुन्हाबदल त्यातें 
शिक्षा केी, मग त्याला मारणें किती अनीतीर्च 
काम आहे ” किल्मेकान्या अगावरून साप, विंचू 
मिधून जातात परन्तु ते लाना धक्का न छाविव्या- 
मुद्ठें तेही सनुप्याला चाकत नाहींत जरा नीतीने 
वागा! पढें विचारणारा आहे। भीति बाछगा ! जर 
आपला म्त्यु आणि दु ग्व या समधानच हो- 
णार अमेल तर त्याचा घात केन्‍्यानें तें चुकेल 
काय ? कदापि नाही, हे निश्रयाने समजा ज्या- 
बेढ्ा जें दु,ख किवा सुख भोगष्यायें असेल तें 
ता बेढीं भोगार्रेंच छागेल मग त्याचा बंप क- 
रून दोपी का उहायें" ८ ऊुमाग्नें मातीचें गाडगें 
तयार केले आणि कोणी स्थास फोडून णाकिले 
तर तो आपव्या मेहनतीचा मोबदुला घेतध्या- 
शिवाय सोडीत नाहीं, तर इश्वराला ता प्राष्याचा 


४३० सद्म-पोष 


करता म्हणता आणि दा प्राण्याचा घात तुम्ही 
करता, मग ईश्वर तुम्हाल्ा शिक्षा दिः्याशिवाय 
कसे सोडणार ? याचा विचार करा., 

हा वरच्या < उदाहरणाबरून समजा कीं १ 
छुद् प्राण्याचा बध करण्याविप्यी #श्वराचा हुकूमत 
नाहीं, २ ० घर्मही नाहीं,३े अनीति व पाप भाहे, 
४ काहीं फायदाही नाहीं, ५ आणे त््याच्या 
वधघायदल खुनास सन थावा छागेल असा 
नक्की विचार करून धमेच्छु मनुष्यानी “को- 
णत्याही प्राण्यचा बंध मी करथार नाहीं अशी 
शपथ घ्याती 

करन 


जीवदूयेचे महत्त्व 


एकत; काग्नों मेरु; । बहुरला बसुधरार ॥| 





७ पहा श्रीमद्भागवत ७ वा स्कन्ध १४ या अध्याय ९ 
चा शोक, २३ व्या मांगे पृष्टत दिला ते. 


जापिदयाचे मग्ल श्! 


एकतो मयमीतस्थ | प्राणिन घ्राणरक्षण ॥ 

अर्थीद-सुवर्णाचा मेर पर्वत आणि सब 
पृथिव्री भरूस रत्नाचा दान कर्प्यापेक्षाही 
एकच जीयाचे रक्षण करणें अधिक आहे १ पहा। 
दानपिक्षाही आहिसा-इयेचे केवढें मोठे महत्व 
भाहे 


मास-आहारी लोकाच्या 
पुश्चाच समाधान 


किसेक मास-भाहरी लोक रहणतात 
की बकरी कौयर्डी बगेरे प्राणी ईश्वरानि आ- 
मचे भक्षणाकारिता उत्न्न केले आहेत, आणि 
लिहिले आदि कीं, “ जीवों जीवस्प जीयनम्‌ ? 
सहणजे जीवाचा जीव भक्ष आंहे असे म्हणणें 
ही अज्ञानावें आहे का कौं--प्रथम तर ईश्वरानें 
फोणासही उत्नन्न केले नाहीं, विचार करा 


यजर व. 


श्र सद्गम-पोध 


( अ ) न्यूनते शिवाय इच्छा होत साहा [आ] 
इच्छे वाचून कोणी काहीं करित नाहीं (६) 
इच्छा क्राणें तेंच दु,ख अहि [# ] काये 
करणें तें कर्म आहे (उ] कमोचें फछ अ- 
बद्य भोगावे छागतें म्हणून ईश्वराप्त हे दुगुण 
लागू होत नाहात, का हीं[ अ] ईश्वराल्ा 
न्यूनता नाहीं, [ आ ] म्हणून ५ कोणतेंही का- 
ये करण्याची इच्छा त्यास होत नाहीं, [इ ] 
यास्तव ते। परमानन्द्री परम सुखी आहे (६) 
कर्मही करित नाहीं (ड) आणि कमोच्या 
अभावामृब्ठे तो. पुन' मसारात जन्मधारण करित 
नाहीं तोच खरा इंश्वर होय प्राणी जर्से कर्म 
करितात, तशा योनीत ते जन्म बेतात काणगाब्या 
अक्षणाकीरिता काोणी उत्पन्न झाछे नाह॒ति 

९ परें जसे ईंश्वरानें तुमच्या भध्ष्याजरता ब- 
करें कॉयडीं बरेरे उत्पन केली आहेत तसेंच 
तुमचें क्षण करण्याकरता सिंह व्याप्र इत्या 
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दि प्राणी उतसन्न केले आहेत त्याना मनुष्य- 
मासाची फार गोडी असते म्हणून जेव्हा तुहझास 
खाण्याकरिता ते येतात तेव्हा त्याना पाहन 
छुझी ओरडन का पत्ता ? जसा तुमचा देह 
तुक्षाल्ा प्रिय आहे तमा स+ भाण्याना आपापला 
देह प्रिय आहे 


यधात्मन' प्रिय प्राणस्तथान्यस्यापि देहिन, ऐे 
इति सत्वा न कर्तव्यों । घोरः प्राणिवधों घने: ॥ 


विष्णुपररण 


अर्थात--जसा आपला प्राण आपणास प्रिय 
आहे, त्याच प्रमाण सत्र प्राग्याना आपापले प्रा- 
ण प्रिय आहत असे जाणून कोणत्याही प्राण्या- 
चा बंध करणें दुश्व दायक आहे यास्तव 
बुद्धिमान लोकानी प्राणीधध करू भये ३ 
“जीते जीवस्य जींवनम्‌! असे जें लिहिले आ- 


जे 3५ 


है, तें खरें आहे परतु त्याचा खश अगर सम- 


£« > स्थ जे 


9 सर्म-बोध, 


गेल ७ पाहिजि “जीवों जीवरय जीवनम्‌ 
अर्थात-जीव जीवाचे जीवन भाहे, शक्षणजे 
उका जीवाला दुसन्या जीवाचे साहायाम््॒े 
याचा निवोह होत असतो जसे मनुष्याला 
ज्ञान आह तो पशुचें पान करितों अर्थात्‌-- 


७ अभय 

पजन पडाबे आपप्या स्वभावे। 
आपुट्याल्ा देवे पिके भूमी ॥ १ ॥ 
बीज तस फढछ, येइल शेवटी । 
लाभ हानी तुठी ज्याची तया ॥ २ ॥। 
दीवाचिया अगी नाहीं दुजा भाव | 
धनी चोर साव, सारखेंची ॥ ३१ ॥ 
काऊछ ढोपरा केक तितीरा ) 
राजहस चारा, सुक्ताफढ ॥ ४ ॥ 
तुका हाणे येथे आवडी कारण। 
पिकला नारायण, जया तैसा॥ ५ ॥ 
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राह्यास जागा, खाण्यास दाणा चारा व पि 
प्यास पाणी ठेतों आता कित्येक काम अश्ीं 
आहेत की मनुप्यास पशुच्या महायाशिवाय 
बालत नाहीं उदाहरणार्थ-शेतामर्ध्ये नागर ओ- 
ढिनात, निहिर्सतून मोटानीं पाणी काढीतात, 
वर्राकरिता छोकर देतात दुघ, दही, खबा, 
छोणी, ताक वगैरे पशूपासून मिछततात खाच्या 
शेणानें घर स्वच्छ होतें डॉगरासारख्या दुगैम 
रथानीं पशुबरून माल पोचविता येतो इत्यादि 
अनेक कामात पशुपासून मनुष्य साहाय घेतो. 
यायरून हाटलें आहे कीं “ जीवों जीवस्य 
जीवनम ” जर जीवाचा जीव भक्षण असते 
तर लिहिले असतें कीं “ जीवो जीवस्य भोज- 
नम्‌ * परन्तु असे लीहीले नसतानाही अथोाचा 
अनर्थ करून बाईद ल्पेज भोब्या छोकास घुड 
वितात अत'करणात दीघ दृष्टीनें जरा प्रिचार 
करून पहा ४ मास्त भक्षण हें मनुप्याचें मत्य 


+ ड्ट्र् हु 
40 ं अं 
मी आदि ६: $ 


हे 
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नाहीं जी जनावरें मास भक्षण कारितात लयाच्या 
शरीराचे अवयवही बेगब्य्या प्रकाराचे असतात- 
ते शस्त्रादिकाज्या साहायावाचूनही प्राण्याचा 
पविध्वस करून कच्चे मास भक्षण कारेतात आणि 
त्याना तें पचन होतें मनुप्याचे अवयव तमे 
नाहींत मलुप्यास शस्राशिवाय व अभिसरवा- 
रा शिवाय तें पचत नाहीं तसेंच अभि 
बर शिजविव्यानतर खुड। मास भक्षण केले 
तरी पण ल्यापासून अनेक रोग होतात अ्से 
विद्ठान इग्रेजी डाक्टराचे हणणें आहे --- 
87% 8एएछ-9 00%. 8 (सटाचे शुगर ) 
नावाचा पदार्थ मासात नसच्यामुब्े 5009 ए४ए 
( रक्तपिती ) चा रोग उत्पन्न होतो, आणि मास 
अक्षण केच्यानें ४ सिट्फिवर ” एक अफासचा 
ताप येतीं यावरून असे सिद्ध होतें कीं मदुप्य 
सास -आहारी नाहीं ५ क्ल्यिक छोक असें हाण- 
तात कीं आह्यी आयते मास विकत घेतो आणि 
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खातो, परतु हातानें हिंसा कारित नाहाँ, ह्णुन 
आहएस पाप लागत नाहीं हेंही लाये हणणे 
नीतिविरुद आहे, का कौ मनुस्म॒र्तीत पाचव्या 
अध्यायाच्या तिमच्या भागामध्यें ८ जगास घातक 
झटलें भाहे -- 

अनुमन्ता विशतिता। निहन्ता कयत्रिकवी ॥ 

ससकतो चोपहताच | खादकाओति घातका;॥ 

अरथाव-ह प्राण्याला मारण्याची जाता देणारा 
२ बाद्ध देगारा, ३ मारणारा, ४ घेणारा, ५ दें 
णारा, ६ शिजविणारा, ७ बाढणारा आणि ८ 
खाणारा ही मनुप्यें घातफाचीं अधिकारी आहेत 
आता पद्म तुमची सुटका क्शी होईछ ती ६छाच 
मनुस्मर्तीत मासाचा भय असा कला आहे 
की-मान्माझे:स-साग्खे अथोत्‌ जमे माझे हाल 
त्‌ करित आहे ( भाक्षित आतेस ) त्याचप्रमाणें भी 
तुझे हाल करणार मक्षणार। अहो नाम भक्षण 
करणात्या हिन्दूनों। आपल्या घरात मनुप्याचा 


छ्ट सद्भम॑ पोघ 


मृत्यु झाल्यानन्तर त्याला स्मशानात नेऊन 
जाल्िता, अघोल केव्यावाचून घरातही येत 
नाहींत, आणि लाचे बारा दिवसापर्यत सुतक 
पाह्िता ? मग बकरा बेरे प्राण्यास घराचें आग 
णात ठार मारून त्याचा मास घरात चुलीवर 
शिजयून तें खाता याचें सुतक किती दिवसावें. 
विष्ठाला पाहून छुक्की थू, थू, कारिता रक्ताचा थेंब 
अंगास छागला असता घुऊन टाकिता, तर विष्टा 
रक्तनें भरलेला मासाचा ठुकडा खाताना ठुझाला 
कशी घाण येत नाहीं " 


>-ब#५०+ 


यज्ञांतही जीवाचा वध करू नये 
अपैमडकल+, कस्स्ल्झ 
क्लिक लोक ह्मणतात कीं यज्ञार्चे मास किया 
मन्नानें पपिन्र केलेलें मास पण्ित्र असततें हें त्याचें 
क्णणें राक्षसासारसें आहे 


महस्य धर्म श्र 


[ कोणाछाही दुःफ़ न होई अशा ] बृूचीने ग- 
हण करून शर्शराचा निवोह करितात 

जैस होशीं लोक आपरया आरामाकरि- 
ता फुलाचीं झाड़ें छावितात, तेथे अवचित अमर 
च्रेऊन फुलास 'अत्पाहि दुःख न देता आपसल्या 
आत्याला 'तृप्त करितों. ल्रा अ्मारणे गहरथानीं 
ऑपल्यो शरीराब्या व कुद्ठबाच्या सरक्षणाक- 
रीता केलेट्यय स्थान वस्त्र व आहारातृन प्रमंराप्र- 
माणें द्यार्ना त्रास न होईल अशा प्रकारें लातला 
काहीं भाग घेऊन आंपत्या शरीराचें पोषण करि- 
तात' आणि ज्ञान ध्यान तपु सयभानें स्व आ- 
रूथाया घ,सह्योधानें पर आत्माचा उडारे कौरे- 
तात तेच साधु होत 

कर 


गृहस्थ धर्म 


साधु जृत्तिनें महस्थाश्रमाच। निर्वाह होणें फार 
कठिण आह का कीं गहस्थाना माती पाणी वि- 


ा हा न तार 
की डा 
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स्तव आणि वनस्पति याचा उपयोग सदोदित 
करण्याचा प्रसंग पडतो यारतव बर सामितलेल्या 
सहा प्रकारच्या ग्राण्यामभ्यें शेव्टी जो चलन चलन 
करणाथ्या प्राण्याचा प्रसार सामितता त्याचा तर 
बध कधीही करू नये. का कीं त्याचा वध न केला 
सरी ससारात कोणत्याही प्रकाराची नह पते 
नाहीं. यास्‍्तव्र श्रस जीब प्राण्याया यघ करण्याचे 
चाएर्ात महापातक सागितलें आहे 


हे हिंसकास देड. 


यावन्हिं पशुरोमाणि ) पशुधातिषु भारत ॥) 
तावदर्पसहसाणि | पच्यन्ते नरके नरा ॥श्शो 
महा-भारत, आनुशानपर्य 
अर्वोत्‌--ज्या पशुचा वध केला असेल स्याच्या 
शरीराबर जितके रोम ( कस ) असतीऊ तितकीं 


हजार वर्षवर्यत त्यास नरकाची शिक्षा भोगाबी 
छाग्रे 


पु हिंसकास दुड श्प्‌ 


स्वट्पायुविकलो रोगी । विचक्षुबंधिर: खलु ॥ 
बामन पामन. पढो | जायते स भव भवे ॥| 
अथोत-हिंसा करणारा पुढ़ें जन्मोंजन्मी स्तदुपा- 

यु अगहीन व्यघिग॒स्त अन्ध वधिर बामन [ ठेंग- 
णा ] आणि बुष्टादि अनेक रोगानीं पीडित दु - 
खी नपुसक होत असते एका जन्‍्मात केलेटी 
हिंसा जन्मोजन्मीं हा प्रमाण दज््न देणारी होते 
हूँ मक्तम लक्षात ठेवावे 


अमभग. 


घिक तो दुजन नाहीं भूतदया, 

व्यर्थ त्या माया, प्रखखली ॥ १ ॥) 
क्टीण हृदय तया चाडाबर्चें, 

जो नेण परचे | दुस कहो॥ २॥ 
जसे आपले ग्राण, तमे महल झक., 

न काहीं जिवेक, पशु कैसा) 5] 
छुका हणे सुख, कार्पीदसे रप्य, 


जा औ हक 


देर सद्धम-बोध 


आपली ती बेढा, रडतसे ॥ ४ ॥ 
तुझाराम बुचा 


- 
न %ण्कुन- 


»» . श्षुद्र प्राण्याच रक्षण 


ह आह 


मिस्पेक अधर्मी लोक म्हणतात कीं ऊ, 
डेंकून, बिचू, साथ वगेरे श्रुद्व ( ढु,ख देणारे ) 
प्राण्पचा वध करण्याविषयी देवाची आज्ञा 
आहे, आपि तेच छोक पुन्हा म्हणतात कीं 
देवानें सृष्टी उत्तम केछी आंहे आता विचार 
करा- १ आपण एखादी वस्तु तैयार केली 
त्यात दुसरा कोणा वाईट म्हणालछा, किंवा 
त्या बस्तुचा कोणी उिध्यस केला तर आपणा 
स राग येतो कीं नाहीं ? होय, येतों का कीं, 
ब्यानें लाचा अपमान केला व मेहनत फुकट 
गमायली त्याच अमाणें देवाचे परिश्रमास अ- 


क्षुद्र त्राध्यांयि रक्षण रे७- 


ज़ुपकारी मानसून व्यर्थ उवडितो त्या मनुप्यास 
फिती अधम म्हणावें ? २ जे प्राणी तुक्कास दुख 
देतात त्याना तुझी छुद्द म्हणून मारिता, परत तुम्ही 
त्याना छुद्र झ्षणून स्याच्यापेक्षा ज्यास्त झणजे महा- 
क्षुद्र झाला की नाहीं मग तुझाला तरी पुढ़ें कोण 
सोडणार १ ३ मनुप्याचे शरीरसयधाने जशी 
मुठाची उत्ततच्ी होते, तशी अगावर चल्ल रा- 
हिंले तर यूका ( लवा) पडतात घरात मनुष्य 
राहिछे तर ढेंकूण होतात, मंग पुत्रार्चे पाछण 
करणें आणि तत्सपघी प्राण्यास मारून टाकर्णे 
हा किती अन्याय आहे ! ४ जरी मुछगा कि 
तीही बाइट असला तरी पण बाप लाया ग- 
व्ग कापित नाहीं- फारच झालें तर त्यास घरा- 
नाहिर काढतो ला प्रमाणें जर या हुद्र प्राण्या- 
पासन होणारें दु:ख तुझास सहन होत नसेल, 
तर त्यास बाहेर काढून घुसस्थानी ठाकले तर 
हे काहीं पक्षी नाहींत की पुन्हा तुमच्या घरांत 


_ क्‍कन्‍्म पाक. __एहस्‍्चटेल्‍न्बरन्‍क 


३८ सद्धमे-वोव 


उड्न येतील ५ अधर्मी लोक सापाला क्षुद्र प्राणी 
झणतात आणि तेच ब्याल्ा देव समझतात त्यानें 
सत्पुरुषाल्ा ( श्रीविष्णुला ) आपलो काया शब्या- 
करिता अपेण केली, आणिे दशाकरानीं त्याला 
मायारूप मानून आपत्या गब्य्यात धारण केलें. 
याच करिता दर नागपचमीस त्याची पूजा करून 
त्यास दुग्धपान करवितात खरा साप मिछाल्ा 
नाहीं तर चित्र काढन त्याची पूजा करितात 
अशा पृष्य प्राण्याला क्षुद्र मानून त्याचा वध करणें 
हैं किती 3 धमपणावें काम आहे ? याचा 
विचार करा ६ आपणार कोणी शिवी दिली, 
किया अपमान कला तर आपणही उलट 
स्थास तसेंच कारितो तसेंच साप अगर विश्चु 
त्याना आपण धक्का लाबैला तर त्ते आपणास 
दूस करितात का को ल्याच्या जबढछू उपाय तोच 
आहे मनुप्य छ्वामी असूनुटी क्षमा करू सकत 
नाहीं मग तो तरअज्ञानी प्राणी आहे, तो क्षमा 


ध्ुद्र प्राण्बांचें रक्षण ३९ 


कशी करू शकेल? आणि पहिल्‍्यानें आपण घक्का 
छाबिछा हाणन त्यानें दस केला, यावरून पहि: 

ल्यानें आपण गुन्हेगार झालों गुन्हायदल त्यार्ने 
शिक्षा केली, मग त्याला मारणें किती अनीतीचें 
काम आहे " किल्येकाच्या अगावरून साप, विचू 
निघृन जातात परन्तु ते लांनाघका न लाविय्या- 
मुद्दे तेही मनुष्याला चाउत नाहींत जरा नीतीनें 
जगा! पढ़े यिचारणारा आहे। मीति याछगा ) जर 
आपला मतठ्यु आणि दु ख यावि भमवधानेंच हो- 
णार असेल तर त्याचा घात केय्यानें तें चुफ्रेंल 
काय १ कदापि नाही, है निश्रयाने समजा ज्या- 
बेढी जे दु,ख फिंवा सुख भोगप्याचें असेल तें 
त्या बेढीं भोगार्ेंच लागेल मग त्याचा वध कू- 
रून दोषी का उ्हायें! ८ कुमारानें माती्च गाडगें 
तयार केलें आणि कोणी त्यास फोड्ून टाकिलें 
तर तो आपर्या मेहनतीचा मोनदला घेतरया- 
शिवाय सोडीत नाहीं, तर इंश्वराला दा भाण्याचा 


ीफि, नव सं 60% 


है 


छ० सद्॒र्म-शेध 


कर्ता ऋहणता आणि ला ग्राप्याचा घात तुम्ही 
करता, मग ईश्वर तुम्हारा शिक्षा दिव्याशिवाय 
क्सें सोडणार ) याचा विचार करा 
हा वरच्या ८ उदाहरणावरून समजा कीं १ 
छद्र प्राप्याचा घध करण्याविपर्यी ईश्वराचा हुकूम 
नाहीं, २ ७ धर्मही नाहीं,१ अनीति व पाप भाहे, 
४ काहीं फायदाही नाहीं, ५ आगणि त्याच्या 
वधाबदल खुनास खुन थावा लागेल असा 
मक्की विचार करुन धर्मेच्छु मलुष्यानीं “को- 
णत्याही प्राण्यावा बंध मी कर" नाहीं अश्ी 
शपथ घ्यावी 
फ्रील- कं 
है; ०, %+५ 
जविदुयच महत्त्व 


एकत; काञ्नो मेरु; । बहुरला वसुधरार |! 





# पहा श्रीमद्भागवता ७ वा स्कन्ध १४ वा अध्याय ९ 
या छछोक, २१ व्या सागे पृष्ठात दिखा ते. * 


जपिदयाये महल, 5! 


एकतो भयर्मातस्‍्य। प्राणिन प्राणरक्षेण ॥ 
अर्थात-सुवर्णीवा मेरु पर्वत आणि सब 
पूथिवी भरून रताचा दान करुण्यापेक्षाही 
एफकच जीयाचें रक्षण करणें अविक आहे १ पहा।! 
दानापेक्षाही अहिसा-दयेचें केवढें मोठे महत्त 
आहि 


सांस-आहारी लोाकाच्या 
पूश्चाच समाधान 


कित्येक मास-भाहारी छोक म्हणतात 
की बकरी कॉबर्डी वगेरे प्राणी इश्वरानिं आ- 
मच भक्षणाकरिता उतने केले आहिेत, आणि 
लिहिले आहे को, “ जीवो जावस्थ जीयनम्‌ ” 
स्हणजे जीवाचा जीव भक्ष आंदे असे महणणें 
ही अजञानाचें आहे का कीं--प्रथम तर ईश्वराने 
। कोणासही उत्पन्न केलें नाहीं, विचार करा 


_ 8२2 ०सा 


श्र सद्मे-पोघ 


( अ ) न्यूनते शिवाय इच्छा होत नाही [आ ) 
इच्छे वायून कोणी काहीं करित नाहीं (8 ) 
इच्छा करणें तेंच दु,ख आहे [ई] काये 
फरणें तें कम॑ आहे (उ] कमोचे फक अ- 
वश्य भोगाबे लछागतें म्हणून ईश्वराम हे दुगुण 
लागू होत नाहात, का भीं[ अ] इश्वराला 
स्यूनता नाहीं, [ आ ] महणून न कोणतेंही का- 
थे करण्थाची इच्छा त््यास होत नाहीं, [इ ] 
यास्‍्तव ते पामानन्द्री परम सुखी आंहे (ई) 
कर्मही करेत नाहों (3) आणि कमीच्या 
अभावामुल्दें ते। पुन, ससारात जमन्मधारण करित 
नाहीं तोच खरा ईश्वर होय प्राणी जमें कर्म 
कौरेतात, तशा योनात ते जन्म घेतात कोणाब्या 
भक्षणाफरिया कीणी उत्पन्न झाले नाहति 
२ बरें जसे इंश्वरानें तुमन्या भक्ष्याकीरता ब- 
करें कोंयर्डी कौरे उत्तन्न केलीं आहेत तसेच 
सुमर्चें भक्षण करण्याफरता सिंह व्याप्त इत्या- 


माँस आह्वारी लोकाचे अन्नावे समाधान श्३ 


दि श्राणी उत्तन्न केले आहेत त्याना भनुष्य- 
मासाची फार गोडी असते म्हणून जेव्हा तुहास 
खाण्याऊरिता ते येतात तेच्हा त्याना पाहून 
ठुल्ली ओरड्रन का पर्वता ” जसा तुमचा देह 
तुझ्ाला प्रिय आहे तसा सभे प्राण्याना आपापला 
देह प्रिय आहे 


यथात्मन; प्रिय प्राणस्तवान्यस्थापि देहिन, ॥ 
इति मत्या न कतत्यो | घोर: पराणियधों उधेः ॥ 

किणुपुराण 
अथात---जसा आपला प्राण आपणाम प्रिय 
आहे, त्याच प्रमाण सब प्राण्यना आपापले प्रा- 
ण प्रिय आदत अर्से जाणून कोणत्याही प्राण्या- 
चा वध करणें दु,ख दायक आहे, यास्‍स्तव 
बुडिमान लछोकानी आणीयधथ करू नये ३ 
“जीवों जीयरय जीवनम” असे जें लिहिले आ- 
है, तें फरें आहे परतु त्याचा खरा अभ सम- 
_ ब्रज. 


8 सद्धग-बोध 


जला ७ पाहिज “जीवों जीवस्य जीवनमू” 
अर्थात-जीव जीवाचें जीवन भाहे, हाणजे 
एका जीवाछा दुसच्या जीवाचे साहायामुर्के 
थाचा निवोह होत असतो. जसे मलुष्याला 
ज्ञान आहे तो पशुर्चे पालन फरितो अीत:- 





& अमग 

प्रजन पडावे आपट्या स्वभावे। 
आपुल्याल्ा देंवे पिके भूमी॥ १ ॥ 
बीज तसे फल, येडेल शेबटी | 
राम हानी तुठी ब्यार्ची तया ॥ २॥ 
देवाचिया जगीं नाहीं दूजा भाव। 
घनी चोर साव, सारखेंची ॥ २ ॥ 
काऊछ ढोपरा कक तितीसा । 
राजहम चारा, मुक्ताफछ ॥ ४ हे 
तुझा हाणे येथें आवडी कारण | 
पिकला नारायण, जया तैसा॥ ५ ॥ 


कु 
मास आहारी लोकांचे प्रश्चाचे समाधान ५ 


राहण्याम जागा, साण्यास ढाणा चारा व पि 
प्यास पाणी देतो आत्ता क्त्येक कारमे अशी 
आहेत की मनुप्याम पशुच्या महायाशित्राय 
चाल्त नाहीं उदाहरणा्थ-शेतामर्ध्य नागर ओ- 
ढितात, विहिर्रतून -मोटानीं पाण़ी काटीतात, 
'वेस्राकरिता लोकर देतात दुघध, दही, खा, 
स्मेणी, ताक बगैरे पशूपासन मितात, _ल्याच्या 
शेणानें घर- स्वच्छ, होतें “डॉगरासएख्या हुगैम 
स्थार्ती पशुयरून माल पोचजिता येतो इत्यादि 
अनेक कामात - पृरवासून मनुष्य साहाय चेतो. 
आप्ररून .झटलें आहे-.ककी .£ जीवो  जीयेस्थ 
जीवनम-- ” जर॒जीवाचा जीव्र भक्षण असते 
तर लिहिलें असतें कीं “ जीवों जीवस्थ भोज- 
नम्‌ ! परन्तु असे लीहीले नसनानाही अथीचा 
अनर्थ करन बाई छोक भोव्या छोकास बुड 
लितात अतःररणत दी इप्टीनें जग विचार 
करन पहा ४ सास्त भक्षण हें मउप्पावें भध्ष्य 


३६ सद्धभे-घोध 


नाहीं जी जनावरें मास भक्षण करितात ट्याच्या 
शरीराचे अवयवही बेगव््या प्रकाराचे असतात 
ते शखस्रादिकाच्या साहायावाचूनही प्राण्याचा 
विध्वस ऊरून कच्चे मास भक्षण करितात आएि 
जानां तें पचन होतें मनुप्याचे अवयब तसे 
नाहींत. मनेप्यास शख्राशिवाय व अमिसस्का- 
रा शिवाय तें पचत नाहीं तर्मेंच अभि 
चर शिजविल्यानतर सुडा मास भक्षण केले 
त्तती पण त्यापासून अनेक रोग होतात अरे 
विद्वान इग्नेजी डाक्टराचे छाणणें आहे'-- 
897&ऋ४क-हतछ ९.5 (स्टाचे शुगर) 
नावाचा पदार्थ मासात नसव्यामुद्े 80 09%" ५४" 
(रक्तपिती ) चा रोग उत्पन्न होतो, आणि मास 
भक्षण केल्यानें “ मिट्फिवर ” एक प्रकाराचा 
ताप येती यावरून असें सिद्ध होत॑ कीं मनुष्य 
मास -आह्दारी नाहीं ५ किल्येंक लोक असे हण- 
तांत कीं आक्षी आयते मास विकन पेतो आणि 


मास आदारी लोकांचे प्रश्नावे समाधान, २७ 


खातों, परतु हातानें हिंसा कारित नाहीं, ह्णुन 
आह्यासत पाप छागत नाहीं हेंही साचे हाणणे 
नीतिविरद आाहे, का की मनुस्मतीत पराचच्या 
अध्यायाच्या तिमच्या भागामध्यें ८ जगास घातक 
हाटलें आहे --- 
अनुमन्ता विशसिता। निहन्ता ऋ्रयविक्रवी ॥ 
सकती चोपहताच । खादकाशरेति घातका।॥ 


अर्थात-१ आण्यारा मारण्याची आज्ञा देणारा 
१ शस्त्र देणारा, ६ मारणारा, ४ घेणारा, ५ दे- 
णारा, ६ हशिजविणारा, ७ वाढणारा आणि ८ 
खांणारा ही मनुष्यें घातकार्ची अधिकारी आहेत, 
माता पह तुमची सुटका कशी होईल ती ६ शाय 
मनुस्मतीत मासाचा अर्थ असा केला आहे 
कीं-मा-माझे>स-साग्से अथीत जमे माझे हाल 
तू करित आहे ( भाक्षेत आ स ) त्याचप्रमाणें मी 
तुझे हल करणार मक्षणार। अहो माम भक्षण 
करणात्या हिन्दूनों! आपस्या घरात मनुष्याया 
हि 


>> 4 


झट सद्धम प्रो 


सृत्यु झाव्यानन्तर त्याछा स्मझानात नेऊन 
जालिता, अधोल केस्यावाचून घरातही येत 
नाहींत, आणि लाये बारा दिवसापर्यत सतक 
पाछिता ? मग बकरा वगरे प्राण्यास घराचें आग 
णात ठार मारून त्याचा मास घरात चुलींबर 
'शाजवून ते खौतो 'याचें सुतक बिती दिवसाचें 
विछ्॑॑ला पान सुही थू* थु; कारिता रक्ताचा थेंत्र 
अंगास 'छागला असता घुऊन ठाकिता, तर" विष्ट 
रंत्तानें भरलेला मासाचा ढुकडा खाताना तुझाला 
कशी घाण येत नाही ? 


न---पैक ++> 
यज्ञातही जीवाचा वध करू नये. 
3 कल्ल्दु न 
किल्यक छोक ह्णतात कीं यज्ञाच मास किंवा 
मन्रानें पत्रिन्र केलेलें मास पवित्र असतें हें त्यायें 
हाणणें राक्षसास्तारखें आहे 


यत्ञातही जवाचा वध करू नये ४१ 


अभग, 


ते कैसे रे सोंवछें । शिवता होतसे ओवढें ॥१॥ 
पनानसध्या टिल्े माठा। पोर्टी कोधाचा उमाढा॥२॥ 
निद्य दडितोसी देह। तरी फिये न सदेह ॥शा 
पाह्य केली झक फक । देखबुद्धिचा विदाठ ॥शो 
नित्य नेम खठाटोप । मर्नी विषधाचा जप ॥५॥ 
रामदास इृढ भाव | तेणें वीण सब वाव ॥क्षा 


पूर्वी त्रेतायुगात मास भक्षण करणान्यास रा- 
क्षत हझ्णत असत, असे ब्रम्हबोध नावाच्या 
प्रन्यात लिहिें आहे . आगि श्रीमद्भागव- 
ताच ७ ज्या स्कयाचे १४ व्या अध्यायात सागि- 
तें आहे कीं वेदाच्या आज्ञेठा अनुसरून 
# प्राचीनवर्शी ” नायाचे राजानीं यज्ञात अनेक 
पशु्चे हवन वेलें, त्याचा उद्धार करण्यास्तव 
नारदुऋपषि तेथें येझन बोध करू छागले, तें 
खछोफ --- 


० सदग-याध 


भो से प्रजापते राजन । पशुन्‌ पहय स्वयाइस्तों॥ 
सज्ञपित, जीवसघान--निर्षुणेन सहखश३ ॥थी 
एतत्त्वा सम्रतीक्षन्ते | स्मरतों बैशम तब ॥ 

सपरे तमय कूटें, । छिंददत्युत्यितमन्यव ॥ <॥| 


थे-हेराजा ! तू यज्ञात हजारों पशुचा वैं$ 
केला, ते प्राणी तुझी माभप्रतीक्षा करित आहत, 
कारण, तू ज्याप्रमाण त्याना मारल्स त्याप्रमाण 
तठक्षा मृत्यु झाव्यनतर तुला मारण्याकरिता पे 
तथार आदत असे सागून नारदऋषिनीं त्यात 


से पशुद्दी दाखबिले, ते पाहून राजा भ्याला, तेन्द्मा 
नारवऋषि हणाले कॉ३-- 


दैवोपहारव्याजेन | यज्ञग्याजेन ये'थवा ॥ 
मन्ति जतून्‌ गतघृणा घोर ते यानिति दुगीतिम 


अथॉोत्‌-जी निरदेय मज़॒ध्यें देवाच्या उपहार 
सिमित ( भेदी करिता | अथवा यज्ञा- 
च्या निर्मिचानें जी निर्देबी मलु॒प्यें जी 


है. अंक 


यत्रातददी जीयाण यध करू नय॑ 5६१ 


तात ते भाणी भयकर दुर्गतीत [ नफॉत्त | 
जञातात 

अन्धे तमसि मजा | पशुमियेयजामहे ॥ 

हिंसा नाम भपेडर्मो, न भूतो न भविष्यति ॥ 

अर्थात्‌>जर आझ्षी पशुपासन देगादिकाची 
पूजा करू छागलछो अर्थात्‌ यज्ञाच्या नायानें पथू- 
था घात करू छागलो तर अन्घतम नऊीत 
बुदून जाऊ कारकों हिंसा केस्यापामन घर 
शांला नाहीं आणि होणारही नाही- 


ज्ञानपाडि परिक्षिप्त अह्मचर्य दयम्मति ॥ 
स्नात्वातियिमले तौर्थे | पापपकापहारिंणि ॥ ॥ 
ध्यानाम्ी जीयऋूदर) । दममारुसदीपिने ॥ 
अमतकभममिनक्षेपैरझिहोत ऊुरूचम हर 
कपायपरशुमिदुप | घर्मकामायनाशके ॥ 
झममन्‍्त्रहुतैये् | जिघेहि विहित बुध शी 


अर्थात्‌: ज्या तीव॑नि ज्ञानसूपी पार आहे 


08268: 


हर 
री 


ण्र सद्धमे-बोध 


बअहाचर्य आणि दयारूपी पाणी आहे, पापरूपी 
पकाचा ( चिखलछाचा ) विनाश करणान्या अझा 
बिमल तीथौत स्नान करून जीवरूपी कुडात 
उमरूप पवनाने अदीसम झालेटया न्यानरूपी भे 
मिमध्यें वाईंट कमेरूपी छाकोे टाकून उत्तम 
अभिहोत्र कर आणि घर्म अब कामाचे ना- 
शक जे दुष्ट कपाय [ क्रोध मान माया लोभ ] 
रूप पशु आहित लाना शमरूपी मत्नानें हवन 
कर, अर्थात्‌ या अफोरें बुध ( विद्वान ) लोकानी 
सागितलेलें यज्ञ तू कर ॥॥ ३ ॥ 

तसेच अश्वमेघ हाणने मनाछा जिकणें, गोमेधः 
बाणीछा जिकणें, नरमेधरकरायारः ( कामाल्य ) 
जिकणें, आणि अजामेघ ह्मणओ इद्वियाना जिंकर्णे 
इत्यादि योध ऐकून राजानें पापथजाचा त्याग क- 
रून धर्मयश् स्वीकार केला ह्यावरुन असे दि- 
सरतें कीं शास्रात जीव+प केंट्याची माफी नांहों 
आएि बेदमन्नाचा स्ल्िके छोकु असा अगर 


यप्रातह्दी नीवाचा बंध करू नये प्‌ 


करतात की पशूछा अरभित जाछूप्यानें ( यज्ञ 
केल्यानें ) धर्म आहे परतु हा अथे सरा अ> 
सतो तर वर्नमान काछीं झालेले खामी दयान- 
सा साररयानी बेटाचा अर्थ का फिरविला अ 
सता? यायरून उघड दिसतें कीं रसलछोल॒पी 
लोक आपला स्वार्थ साधप्याफीरता अथोचा 
जनर्थ करितात, सुज्ञ मनुष्यानीं प्राप्त झ्ालेल्या 
उंडिनें प्िचार करन खरा अर्थ स्व्रीझाराया 
चैप्णलोक हाणतात कीं ईश्वरानें मत्त्या- 
कतार कृमीयतार वरगहायतार आणि नर्रस- 
हात्तार अमें चार अयतार पशुयोनीत घारण 
'क्ैठे आता विचार करा कीं ज्या श्िय योनि 
च्यानीं अवतार धारण ऊेके तेंच सास मारण्या- 
ची उगज्ञा देतील काय ? आणि ज्या योनींत दे- 
बानें अयतार धारण केला दया प्राण्याचा बंध 
क्रणान्या व व्यास भक्षण करणात्या अधम सन्तु- 
च्याची काय गति व काय खिति होईडू 4“ 


ही 


ही] सद्धमे-बोष 


दू शास्रार्ें अ्माण वर दाखविलें, ल्यावरूम नि 
श्रय झाला को मलुप्याला मासाहार शाख्त्रि- 
रुद असून रोग उत्पन्न करणारा आहि आणि 
दोन्‍्हीं लोकात दुख देणारा आहे 





« मुस्तलूमानाच्या शाखाधारानें 
साक्तभक्षणाचा विषेध ” 
मुसलमान छोकाचें जें ४ कुरान शरी 

फ ? ह्ाणून मोठें व सर्वमान्य शास्त्र अहे 
स्यातही भास भक्षण करण्याथी सक्त मनाई के 
ली आहे कराने शरीफाची “ छुरा अन अए 
_.. मध्य लिहिले आहे, ते पहा...... _. .. 
229 %:०275(0%/2०५,११॥४4:2%2 (४: (0५:22 /्ट 
“2002५ 47% ६692 #9:<.45 
कप 3-०५ /2, 0८-०४: (2! हक] 
व वि आ |; 
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पुमख्भागाया शात्ाधाराने मासमक्ष निषेध. *५ 


याचा अर्थ अप्ता भहे कीं ज्या मासात 
रक्त अप्तेछ तें मास, डुकराचे मास, मरण पाव- 
त्याचे मास, गब्यास फास छाऊन मारलेल्या- 
थे मास, मूर्तीच्या नावानें मारलेत्या्चे मास, 
शब्नानें मारलेल्याचें माम, कोठेही पडून मेले 


: स्याचे मात, आणि दुसन्या प्राण्यानी मारुन 


गक़लेट्याचें मास इतक्या प्रकारचे मास खाऊ 
नये असें सागित्लें आहे 

सुज्ञ बधूनो । आता साझा की कोणसा प्र- 
फरासन मात भक्षावर्याच राहिलें ) तें महणतात 
को हातानें गव्यावर सुरी फिरवून आह्यी जना- 
बग़नों मारतो [ हार करितों ] तें मास खा- 
प्याची आह्यास परवानगी आहे परन्तु हैं म्हणणे 
लाये खोटें आहे का कीं वरीरू आयतनाव- 
रुन शख्तार्ने मारलेट्या जनावराचें मास खाण्या- 
थी मनाई केली आहे २ आणखी पहा “सुरा- 
उल्मायद ” ४ प्यारा २ सजर ३ आयतनाम-- 


५६ सघम-बोद्ध 


ध्यें लिहे७ आहे कीं “मक्ता शरीफ” हैं सुस- 
रूमान लोकाचे मोठें तीथस्थान आहें, न्याची 
हृद्दंत केब्हाही फोणत्याही प्राण्याचा वध करू 
नये आणि कोणचि हातानें चुक्‍्ुनन बध झाला 
सर त्यार्ें आपत्या पाछ्लेयया जनावरापेकी 
एक जनावर तेथें सोड़ून यावथें ते नसत्यास 
य्या जनायगचा लानें वध क्छा असेल त्या 
जनायराची जी किमती असेल तितक्या पैशा- 
चें अन्न विफत घेऊन फफीरास वाहन थायें मु- 
सलमान छोकाचे देवानें हें काम अपयित्र मानलें 
आहे हाणून अशा उत्तम ठिकाणी असें दुष्कर्म 
करण्याची साफ मनांडे आहे ३ हाप्व प्रमाणे 
मुसलमान बधु बकरी--ईदचे दिवशी बकन्या 
चा वध फरितात तेंहीं द्याच्या शाख्रीरुद आ- 
है पहा- सुराह हजची ३६ सावी आयत।-- 
्िकजनाई: 5४:286550 0 
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; 


प्रुमठमानाचा शास्राधारानें मासमक्ष नि. ५७ 


हात अछा तालानीं सुद्द सागितर्ले आ- 
हे ७ कीं. मास आशि रक्त मछा पहोचणार ना. 
हीं, एक परहेजगारी ह्मणजे पापभीरुत्व पोंचेल 

« ईदचे [दिवश्ी दुम्पा मारण्याचा हेतु-- 
टू्ाहिस पैगयराचे इमानाची कमोंटी पहाण्या- 
करता त्यास अब तालानें हुकुम दिल्‍्म कीं, * तु 
ड्या प्रिय बर्तुचा मला भोग दे! तेच्ह्मा पैगपराने 
आपछा एकुलता एक मुल्गा इस्माइलास ब्छो 
देण्याचें ठरारेलें आणि आपसे डोब्यायर फड- 
कें वाधून व आपले हातात सुरी घेऊन तो मारू 
लागला परत त्याबेीं मुलाचे जाया दुम्बा आ- 
छा होता तो मेला व मुछगा वाचछा ( कित्ये- 
कांच असेंही ह्रणणें आहे कीं दुम्ब्यासही 
सज्नीवन के० ) त्या दिवसापासन हा रिवाज 
चाल झालय असें त्याचें पुस्तकात लिहिलें आ- 


। हे सुजझ बचघूनो ! आता आपण अत;करणात 


॥ 


अिलन निज 


ष्ट्ट सदभ-पोव 


परन्तु--१ “कातिउलछू शजर” झाडाला कापणारा, 
३२ “जावे उछबफर' गोवघ्र करणारा आणि ३ 
“दायपम्रुठ्ुब्षमर” दारु पीणारा अशा पीन मनुष्या- 
वी प्रावना त्या दिवशीही तो ऐकणार नाहीं 
अर्थाव यालाही दोजखा (नकी ) ची शिक्षा 
त्या दिवशी होईल 

४ आणखी मुसलमान धर्वाचे शास्रात अ- 
सें लिहिले आहे कीं कियामतचे दिवशों भा- 
थोड्या पोल इशथ्टॉनें विचार करा, की अछा ता 
छाचा मुख्य हेतु काथ होता ? जर ईश्राशास दु- 
स्त्रा प्रिय असता तर ल्वानें दुस्बाचा भोग मा- 
गितलछा नसता काय ” दुम्बा मुलाचा रक्षणाक 
रता ठेवछा होता परन्तु मक्षणाकरितां ठेवला 
न#हता यास्‍स्तव आपली प्रिय वस्तु ईश्वरस इन 
दीचें दिवशी न देता दुम्पाचा बच्च करणें हा 
न्याय कोणत्या ठिकाण्यान्या आहे 





मुमलमानाचा शाखाधाराने मासमण्ठ निष्घ.. ५६% 


सहेली मनुप्यें आणि जानवरें सबे जीवत होऊ- 
न, य्यानीं प्राण्याला मारकें असेल किंवा दु$- 
ख दिंके अमेल त्याना ते उछ॒द ठार मारतील 
आगि नन्‍्तर योग्य इन्साफ करून ईश्वर पा- 
प्यास दोजख ( नकाँत ) आणि घार्मेकास वे- 
हिस्‍्त ( स्वर्गोत ) पाठऊन देईल यारतव है ब- 
घूनो ! पातकाचा भोबद्छा घेतल्यावाचून सु« 
का होणार नाहीं, हें खाचित समजा १११ ५ 
आइन अकवरीमध्ये लिद्विल आहे कीं अकब५ 
बादशहा दर शुकवारापासुन रविवारापयेन्त, 
ग्रहणाचे दिवर्शी तीर दिवसाचे जसनाचे दिय- 
शीं, फरवरदी आणि आयान हा दोन महिन्यां 
त बिलकुल मापताहार करित नर्सें ६ तसेंच ४० 
दियसाची एक धर्माक्रिया कित्येक लॉक करीत 
असतात त्यास “सिछो” असे म्हणतात, त्यांत 
ही मास मक्षण करित नाहींत ह्याना जर वि- 
चारलें तर ते सागतात कि--मास ही बाईट 


६० सद्ग-पोध, 


वस्तु आहे, लाचे भक्षणानें बँंदगार्ती खलील पो- 
हीचते हाणजे भक्तीत व्यक्यय येतों आताही 
हज करण्याकारिता जे मक्काशगीफाला जातात 
जे तेंथे आपत्या शरीरावर एक बस्तर ठेवितात व 
हा व्रात जर एखांदी ऊ निधाली तर तिला 
खादी *न टाकिता त्या बख्नातच राह देतात 
अते दयाक्षु धर्मस्थापफ कर्मी जीववध कर 
ण्याची व मास भक्षण करण्याची आज्ञा दे- 
तीर काय " कदढ़ापि नाहीं असे निश्षयानें स 
मजा आता जे बाइट रिग्रज जातीत शि- 
रे आहत ते सप्र रसलछोछुपतेव कारणानें 
झाले आह्वेत हाणून सुझ पुरुष याचा पूर्ण 
विचार 'क्खन अशा वाहेद रूटीचा . ्याग क 
रतील आणि सत्य धमोचा स्वीफार करतील तन 
सच साय फप्याण होईल 


्रण्टः ->5 


रात्री मोजनाचे दोप श्र 


न्रप्त जीवाच्या रक्षणाचे नियम. 
१ राल्री भोजनाचे दोष. 


ज>---+*#*०+- 


राजी अज्ञाचे व पाण्यावें सेनन करू नये, 
का की रात्रीं शीमल्‍हूता असदया करणानें जीवाच 
गमन तिशेष होत असतें, आणि अधघकार अस- 
न्‍्यामुक्ठे तें दिसतही नाहींत दिव्याया किया 
बीजेच्या दिव्याचा प्रकाश राज्ञीत केला तरीही 
दिवपतासारखा उजेंड पडणार नाहीं व नया 
प्रकाशानें यरेच जीय आकर्षिडे जातात, आमि 
येऊन पडतात यास्‍स्तव रात्री भोचन कैल्याटुडें 
व पाणी प्याव्यामुछे न्रसम जीवाया घाद अबश्य 
करून होतो आगणि त्या भोजनाग्रदन झागी- 
रिक मानसीर धार्मिक अनेक पर्लस्चें मुक- 
सान होतें 

हन्नामिपद्रमकोचथइसेत्रिपायत |] 


अरे 


६२ सद्ध+-चोध 


अत नक्त न भोक्तव्य सुक्षजीयवधादपि ॥ 
आयुर्वेद 
अर्थात- सूर्यास्त झञाय्या नतर हृदयकमक 
आगि सामिकमक सकोच पावतात ह्मणून रा- 
जी भोजन केस्‍्यानें रोगाचा उद्धव होऊन सृप्ठम 
जतूचा सहार होतो 
मेघा पिपीलिका हन्ति | यूफ़ा कुयोजलोदर ॥ 
कुरुते मक्षिका वान्वि | ऊुष्टरोगग्य कौलिफक ॥१॥ 
कटको दारुखडच | त्रितनोति गलव्यथा हरे 
व्याजनातर्निपातित। ताछु विड्यन्ति शश्विका । रे 
अर्थात--मुगीचे मक्षण केस्‍्यानें बुद्ध नष्ट 
होते; ऊ भक्षण झाल्यास - जलोदर नावाचा रोग 
होतो माशी खाण्यात आली तर बमन (उल्टी) 
होते, कोल्ी ( मकड़ी ) च्या भक्षणानें शरारात 
कुशरोग होता, कॉव्यले मक्षणानें गडमाछा 
होतात केसानें सरभ्म होतो, विचयाच्या का 
खाने दा०वब्याला उद्ध पडतात अरे महामयकर 


रा्री भोजनाचे दोप ह३े 


रोग उलन्न करणारें रात्रीचे जेपण आहें 
परतगते दिवानायें | आपो रुविरमुन्यते ॥ 
अज्न माससम प्रोक्त | मार्क्डेन महर्पिणा ॥ 
माउ्डय पुराण 
आवाौत-महर्षि मार्रडेय हाणत त कीं रात्रीं 
अन्न मासाप्रमाणें व पाणी रक्ताप्रमाणें आहे. 
यास्तप सेडले पाहिजे 
सेवाह॒तिनंच स्नान । न श्रार देवतार्चन ॥॥ 
दान न विहित राजो | भोजन तु विशेषतः ॥ 
स्कन्‍्थपुराण 
अर्थोत-रात्रीं ठेबाला आहुती देणें, स्नान 
करणें, श्राद् करणें, देवपूजा'करण, दान देणें, 
हैं त4 वर्ब्य आहे आणि भोजन करण तर बि- 
जोष वज्ये अहे 
ये राजा सर्ववाहार | वजेबति सुमेघस, ॥ 
सेषा पक्षोप्रासम्थ ) फल मासेन जायते ॥ 
अवोत्त-जे बुडिभान सदोज़ित फ्तीत भोज 


द्ए सद्धमे बोध 


नाथा त्याग करितात त्याना एका महिन्यात 
पधरा उपवासायें फल मिछते 


ना और 


२ अणगर पाणीचे दोष 


सुक्ष्माणि जतूनि जलाश्रयाणि | 
जलस्य बणीकृतिसस्थितानि । 
तस्माजल जीवदयानिमिच । 
निरग्न शूरा परिवर्जयन्ति ॥ 
भागवत्त पुराण 
अथोत-पाण्यान्या आश्रयानें सुक्ष्म जीव रा- 
हतात त्याचा बण आणि आकृति पाण्याप्रमा- 
णेंच असते, यास्तव घमोत्मा पुरुष जीआचे र- 
क्षण करण्याफारैताच सजीव [ कच्चे ] पाणी पीत 
नाहींत आणि उष्ण निर्जीब पाणी पीतान ॥१॥ 
बरील छोकाबरून स्पष्ट दिमतें की पाण्यात 
असस्यात त्रस॒[ हलल्‍न चलन करणारे ] जी- 


अणगढछ पाण्याचे दाप श्ण 


बाचे निवास स्थान आहे हाणुनथ आणखी स- 
हामारतात हटलें आहे 


सवस्मरेण यत्पाप । कैवतैस्थ हि जायते ॥ 
एकाहेन तदाम्मोति | अपूतजलसग्रह ॥ 
अथोत्‌-मासे घरणान्या घिवरास एका ब- 
पाँव भेवढें पातक छागतें तेवदें पातक एकाच 
दिवशी अणगछ पाणी बापरण्यानें लागतें यास्तव 
ला जीयाचे रक्षण करण्याकरिता ममुस्मृर्तीत म्ह- 
टलें आहे की « चम्प्रपुत जल पिचेत्‌ ” अथीत 
बल्लगाढू करून पाणी प्याते 
विंशग्गगुलमान तु । निशदगुलमायतो ॥ 
>तद्स्र द्विगुणीकृत्य । गाल्येज्जलमा पियेत्र ॥0॥ 
तसर्मिन्‌ वर्नस्थितान्‌ जीवान। स्थापये जलमध्यते॥ 
एव कृत्वा पिनेतोय । स याति परमा गति ॥रो 
सहामारत अनुशासमपनर 


अथोतू-पीस अमुल रुद आणि तौस अगुरू 


६६ सद्धम-घोष 


छाब अजशा दुद्देरी बल्लातून पाणी गाकुन जे पेतात, 
आणि बस्ररामध्यें राहिलेय्या जीवाना ज्या ठि 
काणचें पाणी असेल त्या ठिकाणी सोडतात ते 
स्वगंगतीला जातात 


इपाहिल्‍याताचून वस्तु वापरण्याचे दोष 


स्थान, बख्र, पक्कान्न, कणिक, दाल, भाजी, 
पा ), ऊखछ, लाक्ृड, गोकन्या, भाड़ी बमैरे 
कोणतीही वस्तु डोछपानी पाहि्याबाबून कॉमात 
घेऊ नये कारण हजित्येफ बस्तुमध्यें श्रस आब 
आपलीं घरें करून रहातात आगशि किस्येक ब- 
स्ुचा आश्रय घेऊन बसगातह्मणून स्या बस्तूँ 
ना जर आपण पाहिथयाव्चन कामात घेतलें 
तर ल्याचा प्र होतो, आणि गिपारी प्राणी हयात 
सापडला तर आपणासही त्यापासून द*प होतें 


जज बडी + 


पढ़ाने उघड़े ठेषण्याये दोष, १७ 
५ पातल पदार्थ उघडे ठेवण्यावे दोष 


दूध, दही, ताक, छोणी, तूप, तेल, पाणी 
जरे पातछ पदार्थाची भाडी केब्हाही उधडी 
ठेऊ नयेत का की त्यात त्रस जीव पडून मरण 
पायवात, वस्तुचा नाश होतो आणि भक्षण के- 
यान अनेक रोगाची उत्पत्ति होते 
5323, 


फुटकर जावरक्षणाचा बोध 


किल्मेक अधर्मी छोक घरात वाड्यात बगेरे 
ठिका्णी चिलटें झालीं तर धूर करून खाना 
मारतात बाजामध्ये अबबा पल्गात ढेंकूण उत्पय 
झाठें तर त्याच्यावर ऊन पाणी ओदून त्याना पा- 
प्यात टामुन किया दीव्यान्या जोतीय त्याना मार- 
तात दाएण्यात वाडे पडरे तर प/ण्यात दाणे 
आओोततात, अश्ा प्रकारचे जीवहिसेचें कृत्य करण 


श्द सद्धभे-बोघ 


घमोत्याला योग्य नाहीं, आपल्या आत्म्यात्रमाे 
सत्र जीव समजावेत 

श्रस॒जीवाच्या सरक्षणावे किय्रेक नियम वर 
दाखबिके आहेत ससारात राहत असताना 
आपणि पुप्फछ् कार्मे करित असतानाही जर 
विचार करून केलीं तर पुष्कलशा च्रसजीवाचा 
बचाव होईल 


लाना $#े ++ 


स्थावर भाण्याचे सरक्षण 


ससाराताल पुष्कछ कार्में स्थावर आण्याची 
हिसा झाल्यावाचून होत नाहींत यास्तव स्थावर 
आण्याच्या हिंसेचे दोनाविभाग फैले आहेत शसा 
थेक हिसा आणि २ अनथक हिंसा जे काय 
क्रेल्यावाचून चालत नाहीं त्या कामा पुरतीच 
हिंसा करणें त्यास सार्थक हिसा, असे हाणतात 
आगि कांमरापेक्षा अधिक पाष्याची हिंसा करणें 


स्थावर प्राग्याच सरक्षण छू 


साप्त अनथैक हिंसा अर्से हमणतात-« 

पृथ्वी काय-शराहण्यास घर आहे तरीही दुसरें 
घर शोधण, कच्च्या मातीनें हात घुणें, मातीन दात 
घास, विनाकारण जमीन खाद्णे, मीठ, गेरू 
कौर मातीचा ज्यापार करणें इत्यादि एथवी 
काय जीवाची अनर्थ+ हिंसा धार्मिक लोकास 
अयोग्य आहे २ अप काय (7) सरोवर विहीर 
आड तलाब नदी वगैरे जलाशयामध्यें उतरून 
स्नान केंट्वानें पाणी दुर्गेन्धी होऊन रोगि्ट होते 
आणि शरीराच्या सद्यानें लाट उसढून त्याचें 
हेलकावें जेयेंपर्यत जातात त्ेबेंपयेत कित्येक जी- 
बाचा बध होतो, यास्तव पाण्यात उतरूल स्नान 
करणें हाही अनथे आहे 

(३) अज्ञानामुक्ें कित्येक मनुप्य मेलेल्या 
शर्रीराची संस तीयोचे ठिकार्णी पाण्यात टाकितात 
हाही अनयथैच आहे का की राख हा खार पदार्थ 
आहे आणि अर्थि [हाड ] पाण्यात पडल्याम॒ल्ें 

हा 


' 


छ+ सद्धम-बोघ, 


पाणी तापतें, त्यानें असस्य प्राणी मरतात आणि 
मेत्यानतर नाशबत शरीराचा क्तिीही यती 
केला तरी त्या जीवास रबगे मित्त नाहीं. त्यामें 
जशी कर्म जेडों असर्ताल तशी गती थाला में- 
त्यावरोवर तेव्हाच मिलते 

[३] किल्येक भोद छोक अहण सपत्या ने 
तर घरातरू पाणी बाहिर साडितात, हाही ओ* 
नर्थ आहे, का कीं सरोवरात जें उघड़ें पाणी हों- 
तेंब ज्याच्यावर ग्रहणाची प्रत्क्ष रावली पउ- 
ली तें पाणी घरात आण्तित, आणि घराव 
झाकुन ठेवलेलें पाणी बाहिर फेंफून देतात हा 
केवढा मूखंपणा आहे ! घराताल पाण्याला जर 
अहण छागए तर दुसरे क्व्मिक पदार्थ दूध 
दही तूप बमेरेही आहेत ट्यानाही ग्रहण छा 
गरें, ते वा बाहिर फेंकून देत नाहॉत ? तेब्हा ते 
दणदात वीं बात तु्शीपत्र घालून ठेविलें होतें 
भग पराण्यात घालून का ठेविले नाहीं परन्ठु 


स्वारर प्राश्या्ें सरक्षण जरु 


दुसच्या यस्तुप्त पैसे छागतात आणि पाणी फुकड 
मिल्तें झणून द्याचा अनादर आहे मूख छो- 
काना एयडें समजत नाहीं कीं हैं जीवन आहे 
याजचून एक क्षणभरही च/लत नाहीं ! रत्ना- 
पक्ष हैं पाणी अधिक पौटयवान आहे झ्ार्चे 
गिनाशरण नुऊसान करणें हेंही महा परायक 
आहे असे जाणून पाण्याची अनपे सोडछी 
पाहिजे 

२१ अभि काय (१) पाघरण्याकरिता 
पृष्कछ बच्चे असनही कित्येक छोफ़ थडी निय्रा- 
र्यास्तत उगीच रस्थातछा कचरा गोछा करून 
पेटबून तापत बसतात, साया प्रमाें सस्तारात 
अनेफ कामास येणारे सरपण, गवत, वाबलेडी 
पर्ने बगेरे जाकन शेंफक करीतात हाही अनर्वश्व 
आई कारण ऊॉँ असें केव्यापासुन एक परापूतू 
उष्णता व एक्रा बाजूस शीत्तता राह्मती, बामुके 
शरीशस सरद गर्मीचा उपग्व होतो आणि चु- 


्छ+ संद्धम-बीघ- 


पार्णी तापतें, त्यानें असस्य भा. 
मेत्यानवर माशवबत शझरीरा्ची 
केला तरी त्या जीवास खर्ग मिः 
जशीं करते फेछीं असतील तशीं 
स्थावरोबर तेब्हाच मिलते 

[३] किल्येक मोत्ठे छोक अहेर 
तर घरातले पाणी बाहिर सार्डित- 
नर्थ आह, का कीं सरोवरात्त जें 3* 
सेंध ज्याय्यावर ग्रहणाची प्रत्यक्ष 
ली तें पाणी घयत आण्तात, 
झाऊुन ठेवलेलें पाणी वाहिर ऐडू 
केजद मूसपण। आहे।! घराताल 
भ्रटण सगे तर दुसरे किल्ेक 
है ह पगरेही आरेत झानाहां 
सम पाण्यात 74 लय. घालून ठे 

का ठेब्रिलें ना 


स्थाव्‌ प्राण्याचें सरक्षण छह 


४ बायुकाय - (१) झोंपाब्यावर वसण्यामु्के 
क्रिल्लेकचि मृत्यु झाले आहेत, हाही अनथे आहे 
(१) पप्ता वार्दिच्रादिचा बचाव होईल तोपयँंत 
कया 8 वनस्पति तीन प्रकारच्या आहेत (१) 
पान्यामध्य एका ठाप्यात एकच जीव असतो 
(१) हिरवी भाजी फ&७ शोंगे बगैरे क्ाचे लहान 
शा टुकब्यात असस्यात जीव असतात (३) 
कदे, छपुन। बटाठे, गाजरे, रतात्ीं बगरे जे 
जमिनीत उत्पन्न होतात द्याच्या एक लहानशा 
इक्ड्यात भनत जीव असतात थाचा विचार 
क्रून, घान्यावाचून चालणें अशक्य आहे, प- 
रु भाजी पाछा फछ फछावछ साण्यांचे कमी के 
हें तर फारच उत्तम आहें कदमृक् ( भूडूकद ) 
है ध्मोत्यानों कघीहीं खाऊ नयेत, का कीं हें 
जपीनीत कितीही दिवस राहिले तरी पण पि 
पत नाहीत आणि अपक गर्मास पोट फाइडुन 
बाहर काठतात, ला अ्मार्णे एथ्वाचें पोट फाडू- 


छए सदमे-बोष 


न कद बाहेर काढतात, हाणून याचे भक्षण 
करणें अनर्थकारी आहे 

वरील हिंसाचे फर्तव्यात जेजे अनर्थ दाख 
पिले आहेत, जझ्यापासून जन्मपर्यन्त निवृत्ति 
केली तर फारच चागलें नाहीं तर निदान श 
हसथानीं स्थात्रर जीयाचे हिसेतिए्यीं नियम धा* 
ग्ण केले पाहिजेत, की आजच्या दियतात फि- 
वा महिन्यात किंवा या वर्षात ट्याच प्र रे 
माइया सर आयुप्यात इतके तोक़े, शेर 
सणाचे बरती--माती, पाणी . बनस्प्ती 
याच्री हिसा मी करणार नाहीं दिवे चुली पे 
बगेरे इतक्याच्या वर छावणार नाहीं, अशा प्रफारें 
संसागत जित्तत्रीं हिंमेचीं करतेग्ये आहेत त्याची 
मर्यादा केली पाहिजे (शपथ घेतली पाहिजे ) 
मर्यादा करप्यापूर्वी पुढला पूर्ण विचार कगाया कीं 
इतक्या वस्तु मोकब््या ठेविल्यानंत्र आपत्या 
कोणत्याही कामात नड येणार नाहीं एक तो 


स्पात्मरक्षा परण्यादा बोध जप 


बस्तु लागेल तेयें दोन तोलढें वस्तु ठेजिली तरी 
हरकत नाहीं, परतु मयोदा केट्या नतर प्राण 
गेला तरी तिचा भग होता उपयोगाचा नाहीं, 
असे केस्‍्यानें इच्छा तृष्णा कमी होऊन सतोपष 
प्राप्त होतो आणि पापही उसी होतें, हणून म- 
याँदा करणें हें धमीत्याचें मुख्य कतेव्य भाहे 
असे करता करता कोणते त्तती एकादे दिवशीं 
सप हिसिपासून विग्क्त होण्याची संधि मिछेल 


स्वात्मरक्षा करण्याचा बोध. 


ज-+4०७०--- 


अहिंसा घमोला पालण करण्याकरीता जे 
नियम वर सामितले ते पर आत्म्याची रक्षाबिप 
यक आहेत, परन्तु जो आपत्या आत्म्याची रक्षा 
क्रील तोथ पर आत्माची रक्षा करू शकेल 
हणून रब आत्म्ाची रक्षा करण्याजरिता काही 
उपदेश करितो 
ऑफ 


है 
हु 


८ सद्धर्म-पोध- 


सागितलें आहे ससारिछोक मोहमायामध्यें फ 
सून क्षणिक कीर्ति मित्वविण्याकरिता अयत्ने 
करीतात आणि विपषयोपभोगामध्यें रत होऊन 
मनुप्यजन्माला व्यर्थ दवडितात, ते आवदया 
आत्याशी विश्वासघात करीतात 


वर जो सहाकाय प्र'ण्याची रक्षा करण्याची 
सागितली ती दिप्ण्यास पर आत्म्याची रक्षा 
दिसते, परठु अतयोमी ज्ञानचल्लुनीं विचार केंछा 
त्तरता स्व आत्याची रक्षा आहे का की 
आपण जर दुमच्याला दुख दिलें किंवा घात 
केला तर त्याचा मोबदल्ा त्याचप्रमाणे हा ज 
न्‍्मात अथवा पुढचे जन्मात आंत्याल्य अपर्य 
भोगाबा लागतो त्यास आत्महिंमा महणतात 
आधि आधपण कोणाला हुःख दिलें नाहीं किया 
बात कहा नाहीं तर आपणासही को्णी दुःख 
देणार नाहीं आधि पात करणारही नाहीं या 


3 चुका 
इरापू इिस्यरा रा- हा 


हू या छाम्यानी रहा कर्म हे 
हाप्यादी रहो दीप, 


पहरपुजस्म्यादा बाघ. 


भ्षन दिशिनाएमुन ज्ञाम्मास्था मनिर ्् 
असली प्राम दृ्ार ६ ऋन, ऋपड.. सत्र, 
है हूँ ४ 
प्रह, शाम का। मत्ता $ पनि 


कर है। झाग्मण्या भादे- 


कम" या शाप था थोगाने पर सलागे 
मोड ४व प्यादुर एरे भाहित अपपछे मान 
दिमझमे उयठन हुमा सु मानून बसे 
कहते डा गत सी पर्याय सयेगाने 
शाएपगग यो, दिए पणने जहा, यारा बन 
४७६ पढ़ एशाणआ ओो  साने काए अं 
आप ३0 2 32 


जनों) 5 
द्रव पी + “कान 


पे 


रू 


हा चिट है अभद्र टल | पुल रथ 


रब. 


४३ 
शृ 
डे 


हि 
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टाकते, मग सेवन केल्याने त्याचा परिणाम 
बाईट होतो हात काय सशय ? हाणूनच 
साधुलोक सर्वथा बक्मचर्यत्रत घारण करिता 
त आगणि ख्रीजातिछा मातृ भागिनी अमाें 
समजतात परतु ग्हस्थानीं तसें होणें कंठिण 
आहे गृहस्थाश्रमात विषय सेवन. करण्यावी 
गरज पुत्र प्राप्ति करता असतें तें कार्य साधण्या- 
स खस्त्री ऋतुस्नान झाल्यावर एक दोन दिव 
सच असतें पुढे सर्व माहिना अह्मचर्य पाछीलें 
पाहिजे वीयास शरीराचा गजा अरे हाटले आ* 
हैं ल्ार्चे जितके रक्षण होईल तितके आत्म्या- 
ला जास्त सुख प्राप्त होतें बुद्ी, काति, परा- 
क्रम, आखेर पर्येत कायम ठेयण्याचा हाच उन 
पाय आहे जे बाँयोचें रक्षण करित नाह्वींत वि* 
पयोपभोगातच सुख मानून बसले' आहेत ते 
शारीरिक सपत्तीचा, बुद्धोचा, कार्तीचा नाश कर 
रून गरमी परमा इल्यादि दुष्ट रोगाच्या फयात 


बड्रिपु जिंकृप्याचा रोध दर 


फसून अती दुःखानें ज्याकूल होऊन अकाछी 
मृत्युमुखी पडतात हाणूनच काम हा शत्रु आ- 
है, याच्या नादी छागणार आत्मघातकी होतो; 
आणि ब्रह्मचर्य पालणार खात्म्याची रक्षा कर- 
णाग होतो हि ;ढ 
२ “४ क्रोध “-या झजत्रुला शाखत्रात अभीची 
उपमा दिल्‍ली आहे जसे विस्तवापासून वस्तुचा 
नाश होतो, तेथें-दया, क्षमा, शाल, सतोष; प्रेम, 
भक्ति, विनय, तप, सयम, समाधि वमैरे सुगुणा 
ना भस्म करून त्याचा ताप शरीराप्त पोंचतो 
सानें मनुष्य-सुरूपाचा कुरूपी, सदूगुणाचा दुर्युर 
णी प्रेमीचा अग्रेमी, बनून, जगात अपयशरूप 
दुर्गेन्धाचा प्रसार करितो का को सतप्त झालेला 
मनुष्य कोघानें अथ होऊन आइ, बाप, शुरु, 
दिष्य, शिष्या, बघु, भागिनी, स्पामी, स्वामिनी, 
सेवक, मित्र, स्वजन, उपकारी इल्रादि कीणाची- 
ही मर्यादा ठेवित नाहींत, आणि प्राण घेण्यास- 


€रे सद्धम-भोष 


हो उशीर क्रीत नाहीं असा जबर कोध शज्रु 
आहे हणनच मसत्मान लोक याला गुस्सा (गू> 
विष्टा+सः-सारखा ) ह्णतात याचा निग्नह करण्यां 
करिता क्षमा सड्ग धारण केले पाहिज हमणजे 
(१) आपणास कोणी कअपशब्द बोलला किंवा 
शिववीं दिलीं, तर द्याच्या अयोकडे लक्ष घार्दे, की 
हा ह्मणतो तो दुर्युण माझे अगी आहे कौ नाहीं" 
जर तो दुर्गुण आप-्या इष्टीस पडला तर विचार 
ऊरावा की आपल्या शरीरातीरू रोगाची परीक्ष। 
करण्याकरिता वैद्यास फी याची लछागते, आएि 
॥«४ हीं ऐर फी मे चेता आपला दुर्युण आपणाप्त दा 
खबितो हाणून याचे आभार माने पाहिजेत 
नतर रोगांची पारख झात्याव? त्याचा प्रतिका 
( ओऔपघ ) करितो आ्याप्रमाणें दुरुणरूपी रोः 
नष्ट होतीछझ असे उपाय योजावेत (३) आए 
दुसच्यानें सागितलेले दु्गुण जर आपले आर 
नसतील तर अपसा जिचार करावा. की हीच्यार 


बहरिपु जिकष्याचा बोध, ३ 


जर कोणी खड़ा हाणाला तर तो जसा खडा होत 

नाहीं तसेंच आपणास कोणी दुर्गुणी ह्टल्या4 
हक किक "4 

आपण दर्गुणी होत नाहींत.. मग वाईट मान- 

ध्यावें कय कारण ? काहीं नाहीं इत्यादि वि- 

चाररूप शख्रानें क्रोपशब्रुचे निवारण कराये 


३ “मद ” अभिमान हा तीसरा शत्रु आहे, 
आणि यास मद्याची उपमा दिली आहे जसे भद्यपान 
केव्यानें चा्गले विद्वान छोक भान विसरून बीभत्स 
शब्द उच्चारण करितात, उाकैग्ड्यावर छोब्यतात, 
आणणि सी सापडस्यास कुन्रेंही त्याच्या तोंडात 
लघुशका करीतात ते भव्ष्याभक्ष्याचा विचार करित 
नाहीं, मदाघ होऊन आई भगिनी पुत्री यावे 
बरोपर व्यमिचार करण्यास चुकत नाहात- 
भाड़ी दागिने घर बंगेो सर्वाच्या सलानास 
क्खून वासना पृथ फरितात आणि अज्या फ़जी- 
तीनें अयार्ली झुत्यूलव आस होऊन नयोत यमाच्या 
हतानें कहत असलेन्स शिक्षाचा आणि ताब्याया 


हु. 


ट्छ सद्धम॑ प्रोष 


रसपान करितात ब्याचप्रमाण गारधिष्ट मनुप्य- 
ही मदाघ होऊन नाथ मित्ठविष्ियाकीरिता दोन 
विबसाची बाह॒वा व्हात्री क्षणन घर घन वगैराना 
र्बत' बची लावण्यास उशीर करित नाहींत थो- 
डका अपमान झाला कीं आत्मघात क्रून मर- 
तात, आणि नकोत यमाचा पाहुणा होऊन मार 
ताडन बंगैरे यातना भोगित असता हजारों बर्ष 
रडून रड्ून काढीतात असा आत्मधातक ही 
मद्रूप शत्रु आहे थाचा नाश करण्याकरिता 
नम्नतारूप श्र धारण क्लें पाहिजि मनात 
अशा विचार करावा कौं- आपणास पूर्व जन्माने 
पुण्याइनेंच उच्च स्थिति प्राप्त झली आहे, आणि 
आपतव्या आत्याला सुधारण्याकरिता उत्तम सा- 
मुभ्रि मिछाली असून अमिमानानें नुकसान क- 
रून बेणें हा केबढा सूर्खपणे ? रावणासारख्या 
आणि कौरवासारसण्या मोठ मोठ्या शराजेश्ररास 
गर्याने ख छी पाइलें। मग माझी काय कया ? 


पडरिपु जिकप्याचा बोध <% 


असे समजायें कारण फकितीही सतती आणि 
अगी वछ असलें तरी बिनाशी शरीराचा व क्षण- 
अगूर सपत्तीचा नाश व्हावयास काय उशीर 
छागणार ? इत्यादि विचारानी निरमिमानी उ्हावें 
४ “ मोहों '-( ममत्व ) ससारात सब दु;- 
साचे मूछ मोहशन्नच आहदे मोहान्ध होऊन 
आपतया आत्मस्वरूपाछा मुल्ुन, हें मार्शे घर 
हैं माझें कुठुन, हैं माश्े वन, असे माझें माझें 
हाणत असतात रात्र [दयस चेन पडत नाही 
मोठ श्रीमान्‌_ विद्दानही धनाचे आणि कुड- 
बाचे, प्रिगारी झाले आहेत हा प्रताप मोहरा- 
जाया आईे था लोकत अनेक फजीती होऊन 
परलोकी नकेकुडादि विटयना मोहान्या सय- 
धानेंच होते श्वा दुष्ट झत्रुचा पराजय करण्या 
करता विचार करावा, कीं रे भाण्या ! तू एक- 
डाच आलास आणि एकटाच जाणार तुझे कोणी 
नाहींत, आणि तूही कोणाचा नाहींस तू ज्याना 
हा 


८ सद्भमे-बोष, 


माहें माप्तें छ्षणत अहिस ते तुझे नाहींत, से 
कुटुब स्वार्थी आहे जो पर्यत तुझ्या जबरू द्रज्य 
आहे आपि तुझे शरीर बढछकट आहे तोपयतच 
तू सर्वाना पाहिजें आहेस ते छोक तुझा सरकार 
करीतात आणि तुझे हुुमाप्रमाणें चालतात 
प*तु द्रव्य मितविण्याची शक्ति नसली, किंवा 
द्रब्यसचय सपा, आणि दारीराची शक्ति नष्ट 
झाली, ह्णजे कोणीही तुला पुसणार नाहीं- 
उलट तटा करतीरू आणि सपचीवर मोह भ 
सला म्हणजे मरणऊार्छों व्यापार बासना राहुन 
“वासना तसे फछ” शा म्हणीप्रमाणें नतर त्या 
ठिकाणी भूतक्रीडा सप स्थावर काय हा रूपामध्+ 
उत्पन्न व्हावे छागतें. असा मोह दोन्हीं लोकात 
दु'खदायक आहे यास्तव त्याचा त्याग करावा 
अभेग 
आयुष्य वेचूनी कुटुब पोपाले । 
काय हित केले साग बापा ॥श 


फुकाचा चाकर झालासी कबाडी | 
नाहीं सुख घडी भोगावया ॥शो 
दुर्लन मुलुष्यजन्म कष्टें पावलासी | 
डिला कुडुबासी काम भोगा ॥३॥ 
तुका हाणे ऐसे आयुष्य नाशिलें । 
पाप तें सचिलें पतनाशी ॥श। 
“होम”--पापाचा जनक व पापाचा सूछ 
लोभच आहि. याच्या पाशात पडल्यानें क्षणार्धात 
सद्गुणाचा नाश होतो, आणि हा पाश सुठणें, 
ही फार कठीण आहे कारण कीं जसा जसा 
अधिकाधिक सचय होत जातो तसा तसा लोभही 
जास्त वादत जातो त्यास तृप्त करण्याकरता 
मनुष्य छुघा, सृपा, थडी, ऊन वगैरे दुःखें 
सहन करितो, तसेंच परदेशात डोंगरात समुद्रात 
घावत फिरतो, नीच लाकाची गुलामगिरी क- 
रितो बगेरे अनेक कष्ट सहन करून छोमाची 
तृप्ति करण्यास इच्छितो परत याची तृप्ति काही 


<८ सद्धभ-पोष 


होत गाहीं शेयदी अप्रां झरपूत्रा गरास गीउन 
पुदच्या जर्न्मीं घर सागितस्या श्रमाँ विपत्ति 
भोगितों असा हा लछोमरूप झत्र आह 

दिंडी-येद वेरकत धदयास सचोटीन । 

ठार घुडतो व्योपार ल्वा्डीनें ॥ 
द्रव्य छोभानें सत्य नाश होंतो ॥ 
छोम सका ओढोनि १ ९कि नेतती ॥ १ 

छोमाचा निर्दलन करण्याकरिता सपरूप 
शत्र धारण केले पराश्जे परिचार क्रावा कीं, 
क्तीही सपत्ती का असेना, खाण्यास शेरभर 
अन्न, पाधरण्यास २५ हात वर आणि राहाण्यास 
चार हात खागा, इतर्कच सर्वाचे उपयोगात येते 
बाकीचे सप त्संच पड्टन राहते परन्तु त्यावा 
साभाछझ करण्याकीरेता काछूजी कराबी लरागतें 
मग जारत असून काय कामार्चे ! व त्यापासून 
छुख त्री काय मिल्णर ? असें जाणून प्राप्त झा- 
छेल्‍या पदाथीवर सतोष ठेवावा पहा--रानातले 


पडरिपु मिंद प्याचा योध ९ 


पशु याना काटी जहागारी नाहीं, तरीं त्याना 
पेकेबर साप्या पिष्यास मिलते 
अमग 
अधोश माया मना | ऐका एक मत | 

तू कारे निश्चि | निरतर ॥ १॥ 

हेची काय चिंता। खाने महणूनी 
भल तुझाहूना । पक्षीराज ॥ २ ॥ 

पहा तो चातक। न दे मूत्र जल | 
बर्ष ती उनन्‍्हाक्वा । मेप्र तया ॥ ३ 5 

तुला म्हणे बनी। उठ जव एक | 


तथा पाशी लेस। काय अमेह४॥ 
लि न 
६ मत्सर-+स्या विद्ञारन र्वव झाला 
८०४३६ ॥न 
असता, दुसन्याची सपनि नंद ईत्कर्प सुर; वाहि- 
पाहून मनात हेवा रत्ेए हे: द्ेशामिनें दी सादूछ 
होऊन त्यास दु खी ऋदऊ इृष्छा साहू... 
४ कदी 
उतन्न होते आपि वर ऋचा 
है 
है हज 
हा 


कलर 


९० सद्मे-बोघ, 


तात तर्सेच दुसन्‍्याची कीति ऐकून स्वत:ची 
ततब्मछ होते था मानसिक विकारास मंत्सर 
अप्ते क्ृणतात मत्सरी माणसाचे कोणतेंही का्ये 
फलद्रूप होत नाहीं जें काहीं सुखदुख 
जगात अनुभविण्यास॒मिल्ततें तें पूर्वकृत पु 
ण्यावें फछ असतें यावरून जे दुसच्याचें वाईट 
इच्छितात ते कुबासनेच्या योगानें अशुभ कमी 
चा बध होऊन स्याचें फछ लाना पुढील जन्मीं 
अवश्य भोगाबें छागतें, ह्ात काहीं सशय नाहीं 
असा हा * मत्सर ” श्र फसवून दुख देणाग 
आहे त्यास जिकण्याक्रता बैये धारण करून 
विचार करावा की रे प्राण्या | तू पूर्व जनमीं 
काहीं पुण्य केऊें नाहींत हाणून द्वज्याची 
पुत्रात्री छुख्ाच्री तुझा न्‍्यूनता राहिली आता 
बुसच्याचा हेवा केत्यान किंवा पश्माचाप के्यानें 
अथवा रडत्यानें कोणता फायदा होणार ! उलठ 
कर्मबन्ध होतो तुला हैं दुख सोसवत नाहीं 


घढरिएु जिंकष्याचा बोध ९ 


बव धाईट वादतें तरी पूरे जन्मीचें फठ या जन्मीं 
भोगार्वेच छागेल परन्तु पुढीछ जन्माकरता या 
जन्मात बाहीं दु खपद कामें करू नको 
अभझ 
पायाची संचती । देहासी दडण । 
छुज नारायण । बोल नाहीं ॥१॥ 
पेरी कड़ू जीरी। मागे अमृत्त पढें | 
अको वृक्ष केढे । कैसे येती ॥९॥ 
पुख अथवा दु,स । भोग हा वदेहाचा । 
नाश हा ज्ञानाचा । न करावा ॥३॥ 
ठुका हाणे आता | देवा का रुसावे | 
मनाला पुसावें | काय केले ॥॥ 
अश्ा सम परिणामाने वैये धारण करून 
सुखाये बेची आनंद व दुःखानें बेटी चिता न 
घरिता स्थीर चित्ता्नें आलेहे भोग मोगिटे पाहि- 
जेत आपि जर शेतात जेंछे प्रेल्न नाइक 
येतील हाणून इच्छा केटी ह मनी मफ़्ड हनन 


च्य 


्र सदगे-योघ 


ब्हापी १ पदयुछ मिल्रण्यावरता तादुढच पेएछे 
पाहिजेत त्थाप्रमाणें सुख मित्ठविण्याची जर 
इच्छा असेल तर पहित्यामें सुख पेरीलें पाहिजे 
हणजे, जमिनीमध्यें दु।ःखरूप जे थी आहे तें 
कादून अथीतत-दुसन्याचे दुःख हरण करून लाना 
सुख दिलें पाहिजें त्या खुखी बीजाचा सुखरूप 
इक्ष दुसन्‍्याचे अगरात्यात उत्न्न होऊन त्या 
वृक्षाच्या मुखरूप फछाचा स्याद आपणास मिछेलल 
यारतव धर्म, दया सततोष साय, प्रमाणिकपणा, 
नम्नता, सौजन्य इत्यादि गुणाला घारण करा ! 
हाणजे या जन्‍्मीं सुस्र भाइार उपभोगत अ 
सता, पुटच्या जन्मातही खुखच सुख अब 
भेवण्यास मिलेल, धर्मजामृती कायम राहील 
भात्यायें कल्याण होईछ आाणि शिवसुख मो 
श्षाची प्राप्ती होऊव अक्षय सुस्सागरात विमन्न 
ञ्हाल 


उपसहार ९ 


उपप्षहार अभंग. 
-+ै००)(४०७- 


परायिया नारी | माउडी समान | 
मानिलीया घन | काय वेंचे ॥ १ ॥ 
ने करिता परनिता। द्रव्य आभिलाप । 
काय तुमचें यास बेचें सागा ॥ २॥ 
बैसलिया ठाई हाणता राम राम। 
काय होय श्रम । ऐसे सागा ॥ ३ ॥ 
घरें बोलता | कोण लागती सायास । 
काय वेंचे याप्त । तुमर्चे सागा ॥ ४ ॥ 
सताचे बचनीं । मानिता विश्वास । 
काय तुमे यास । बेंचे सागा ॥ ५७ 
सका म्हणे देव जेड याचसाठीं ॥ 
अणिक से आरठी। न छंगेची ॥ ६॥ 


दया क्षमा शात्ती । तेयें देयाची बमती ॥ १ ॥। 
पाय घायोनिया घरा। राहे घरानीया थारा॥ २॥। 


९४ संद्म-बोष, 


कीत॑नाचे बाटे | बराडीया ऐसा छोटे ॥ ३ ॥ 
तुका हणे घड़े | पूजा नाम देव जोड़े ॥| ४ ॥ 
हा परमाणें स्वआत्यातरी दया करणे, वा 
सामितस्या पडरिपूच्या नादीं न रागुन सदूर॒ुण 
घारण करणें ही खात्मयाची दया आहे 
असा धर्म धारण करून मलुष्यजन्मायें साथेक 
करा, सुखी व्हा, हीच माझी विज्ञप्ति आहे 


अभग 


बोलिलों जे काहीं तुमचिया हिता। 
बचन नेणता | क्षमा कीजे ह श्ए 


वाट दावा तया | न हगे रूसावे ! 
अतित्याइ जीचें । नादा पावे || २॥ 


नि दिला रोग | तुटाया अतरी। 
पोषछिता बरी। आत चरे ॥ ३॥ 


तुक। झणे हित । देसण्यासी कले ! 
पडती आजछे | कृपामाजी पे ४ 


उपत्हार 


साकी 


सडर्म हा खीकार करनी । सुखी सबेजन उ्हावे ॥ 
इह लोकीं यश सपति बरूनी । सगे मोक्ष मिकवावे ॥ 
ऐका भत्रि जनहो ! विज्ञप्ति घरा ही मनन हो ॥ १ ॥ 


हि 


ब-+ हऔ 555 


परम पूज्य भी ऊहदानजी ऋषिजी महाराजा च्या सम्पदायावे 
बास्प्रश्नचारी घुनि श्री अपोलकफपिती मद्दारान रचित* 


सडमैयोघ ग्रथ समाप्त ) 


>ौ-##४<-7 


£ट 
लक 


हज. 
.' 
६4३ 


5 2३ 
५ 
'५७०७४/ 
9४ १ 


46 ५ 
हज | 
0 


5९६ 


जैनामृल्यसुधा. 


१ गुरुदंशेनाचा आनन्द 
हा दिवससनाचे-डी चाल 
हा दिवस चागलछा आल्ा। मुनिरायाचा दशै- 
न झाला ॥ प्ुपद ॥ 
पुण्याचा सूये उगवला | पापा तिम्र नाशछा ॥ 


हृदय भरला, | प्रपंच आवरला ॥ अता 
परमार्थ करा तत्कारू । 


दृबड़ू नका अमोल बेढछाला ॥ हादिवस ॥श॥ इति ॥ 
-->्औग्ट--- 
२ तीन तत्वाची ओब्ठख 
बदू नीगाला ॥ ही चार 
विनवीती सकव्याला। ऐका माझे बचना 


सोडा छुकर्माछा | स्व्रीकार कराहो आपण 
धममोछा ॥ शुपद ॥ 


उपदेशी पर १७ 


व्िसरू नका हो भव्यतारण्य | अरिह्त देवाढा॥ 
अरिहत देवाला | स्मरा घेउनी माछाला ॥ 
रिनवितों | १॥ 
नि्नेन्ध गुरूची निश दिन तुही | मात 
जा सेयाला ॥ 
करित जा सेयाल्‍्य ।देऊनी वाठित दानाछा ॥ बिन ॥ 
धर्म श्रेष्ठ हा हृदयमी । ठेवा हो दयाला ॥ 
ठेयाहो व्यार ।हणु नक्ा पामरजीवाला ॥ बिन ॥ 
तीन तत्व हैं शुद्ध ओछख | तातपये जेनाढा ॥ 
तालये जैनाला | पाहिजे मोक्षपुरी प्याला। विन ॥श॥ 
श्रायककुछ हाच सार आह ध्या। अलम्य छामाला ॥ 
अलभ्य छाभाला अमोलक ऋषि झणाला॥बिन ॥५ 
३ उपदेशी-पद्‌. 
न्यथे आम्ही जायला-ही चाल 
सार्थक करा । येऊनी जन्मारा ॥ साथक ॥बुपद॥ 
लक्ष चमन्याशी योनी फ़िरता ॥ 
श्रावक कु आला ॥| सा> || १ ॥ 


९८ जनामृल्यसुधा, 


शुद्ध देप गुरु धर्म स्तीझारी | 
सीडा खोत्याला ॥ सा ॥ २ हो 
बैमब सपत्ति सती पाहूनी। 
करू नका गवोका ॥सा ॥ ३॥ 
जाइल कार्या माया सब्र ही) 
आस्थिर समजा याल्ा॥ सा 88४ ॥ 
सोयरे धायरे देहाचे संबंधी । 
पाहाती पैकाला । सा ॥ ५ || 
धरम एक हा साही जीवाला | 
कग सब त्याला ॥ सा ॥ ६ ॥| 
अमोल हाणे परमार्थ रा ठुह्यी | 
सुधारा आयुपष्याद्ा ॥ सा ॥७॥ 
४ सदोध-पद्‌ 
दोन भहर राज्ि झाली ॥ 
दोन दिवसाची सपति सब | 


मिश्या आहे पसारा | 
है. 
लुच्ध झाले याचे मध्यी । 


अद्गोध पद श्र 


ख खरूप विसारा ॥ धुपद्‌ ॥ 
कोणी तुमचा हे येय । 
सागा विचार करुनी 0 
व्यान्या साठी करिता कमे । 
त्याची ममत्व चरूनी ऐ 
गोड गोह योलुनीया । चेती सपत्ति दिखूनी ॥ 
अती एकठा हा प्राणी [जासिल नरक मरूनी ॥ शो 
धर्म पुण्य करण्यास्तव। नरजन्म राघला ऐ 
मोह मायाचा येयें फर । दिवमों-दिंवसी वाढला 0 
अज्ञानी त्यात ग़ुठुनी । अहित सपादला ॥ 
ज्ञानी पुरुष महात्म्यानी । आत्मभथ साधला हरे 


4> 


करा करा आता सतत] खहितासी छत्करा ॥ 
गेट्या स्थाचा फिकर मोद। जोडा सत सग जरा ॥ 
तोड़ा मोहो मायाचा फासा। आशा फड्ाला हग। 


अमोल ऋषि म्ट्णे तरी दोएछ जात्याचावग $ 7: 


तैनामूट्यठपा 


7१०० 
'.. ७ सद्रोध दिंडी- _ #० 
हा ते 7 कला/रध्यग ठप ॥ 
उचम नर जब्त शी 


अमम सर हैं. “डी अछतात आयु गोवी ॥ १॥ 
नर हायी दा जीवाला । 
अर्ग (कीच जा स्वार्थी सर्वही खजनाला || 
+ कसला्सी गोहो सायामध्यें प्राणी । 
हल पात्ति सतति ही अनर्थाची खाणी ॥ २३॥॥ 
जार जन्‍्ममर्धी धर्म करित नाहीं | 
त्याचा जन्म पशुतुल्य जात याही ॥ 
आहार निद्रा भय मैथुन इट्री मोहो ॥ 
सब पशत॒ट्य नरदेहाबा केला दोहो॥ ३॥ 
करा छवकर आता आत्महित श्ाणा । 
आयुचा नाश होत नित्य मनामर्धी जाणा 
गेल्गी घटिका ती पुन्हा येती नाहीं | 
सटथुनी करून घेघर्मठुझा सहाही ॥ ४ ॥ 


झा्देवाचा पद श्ग्ृृ 


प्रंगागिकषणा ठेवुनी जर्गी वागा। सद्ृ्भक्त व्हा 
धर्मगार्गि छागला ॥ 
अर्दिता सत्य अह्यवर सुचोध जगीं सगा । 

ऐक्नी अमोल वाक्य शीघ्र अता जागा॥ ५॥ 


६ स्वृहिताचा पद. 
चलाचटा मिदनिया-द्वी चाल 
करा करा मिक्कूनिया । ख्वहित आपला जनदोी॥यु ॥ 
अशी सनी दवहु नक्ता वघु ६ 
हा जन्म रत्नावर सिन्‍्ए ऐे 
च्या घ्या लपफर छाम | 
था या अमय उत्साम॥ कंग ॥ १ ऐ 
निदा लगाडी चाहाडी सोडा | 
अति सत घर्मी संग जोडा 
याया कीतैनाचें ठाव | 
ऐका भगवताचे नाव ॥ करा ॥ २७ 
दया अनाथ पामरोंची कराहे १ 


१०० जनामूस्यतुधा, 


८ सद्येध दिडी. 
उत्तम नर ते एकात धर्म सेवी | मध्यम नर ते घमौधमें 
उभय ठेवी 
अधम नर ते परपचात जन्म झोवी । . , 
कनिष्ट जो तो अकृतात आयु गोबी ॥ १॥ 
धर्म एकच भाहे सहायी दा जीवाला । 
समजा स्वार्थी सर्वही खजनाला ॥ 
कसा फसलासी मोहो मायामध्यें प्राणी । 
सपत्ति सतति ही अनर्थांची खाणी ॥ २॥ 
नर जन्ममधीं धम करित नाहीं। ॥ 
त्याचा जन्म पशुतुत्य जात याही ॥ 
आहार निद्रा भय मैथुन इठ्री मोहों ॥ 
से पशुतुत्य नरदेहा था केला द्वोहो॥ ३ ॥ 
करा लवकर आता आतरत्माहित शाणा। 
आयुचा नाश होत नित्य मनामर्घी जाणा 
गेली घटिका ती पुन्हा येती नाहीं। 
| महणुनी करून थे धर्म तुझा सहाही ॥॥ 9 ॥ 


स्वद्देाचा पंद, १०१ 
प्रंमाणिकेपणा ठेवुनी जर्गी घागा। संह्ुरुमक्त व्हा 
धर्ममार्गि छागला ॥ 
अहिंसा सत्य ब्रह्मधर सुब्रोध जगीं सगा । 

ऐकूनी अमोल वाक्य शीघ्र अता जागा ॥ ५ ॥ 


६ स्वहिताचा पद 


चलाचठा मिलनिया-ही चाल 
करा करा मिद्धनिया । खहित आपला जनहो॥प ॥ 
अशी सन्धी दवडु नका वघु। 
हा जन्म रत्नाकर सिन्धु श 
च्या त्या लवकर लाम | 
था दा अभय उत्साम॥ करा ॥ १ ॥ 
निदा लयाडी चाहाडी सोडा | 
प्रीति सत धर्मीं संग जोडा ॥ 
याया कीतैनाचें ठाव | 
ऐका भगवताचे नाव ॥ करा ॥ २ ३ 
बया अनाथ पामरोची कराहो । 


ह्न्र, जैनामूल्यमुधा, 
हि हिंसा लागा बोलूवे सदा खरेंदो ॥ 
तजा तजा परनार | 
सत्तोप देवावर घार ॥ कया ॥३॥ 
चृरजन्म दवड्ट नका वाया | 
ही रत्न अमोल शिक्षा घ्याया | 
धारा घारा आलज्ञान | 
मिक्रेल तुझा शिवस्थान ॥ करा ॥ ४७ ॥ 
।' ७ गोरक्षा 
व्यय अक्ली अप्दा-ही चाह 
हणीता का गायाला | 
कैतघना । हणीता ॥ धुन ॥ 
जगाची आई हाणावी गाइह | 


पोषीती कायाल्य ॥ कंत ॥ १॥ 
दूध दही त्यक छोणी खया तूप । 


हट 


देती ही खायाला ह कृत ॥ २॥ - 
सेणानें घर स्वल्छ करी ती | 


मुत्र रोग जायाछा ॥ कृत ॥ ३॥ 


हिताशिक्षा गजल १०३ 


सेतात ओशें वाहाप्यात पुत्र तस्य । 

होती ते साह्चाला ॥ छृत ॥ ४ हे 
मेल्या नन्‍्तर चर्म क्रूनी । 

रक्षी ती पायाढा ॥ छून ॥ ५॥ 
यास्तव सर्व सुज जनहो । 

नय्या कपायाला ॥ कृत ॥ ५ ॥ 
स्वआत्मतुल्य रक्षा हो द्यासी । 

अमोल सुख ध्यायाला ॥ ७ ॥॥ 


८ हितशिक्षा-गजल 


असा उत्तम जन्म तुही दवडिता कसा । 
पुन्हा पुन्हा मिछेल का अवतार हो असा॥उणा 
हा ससार मायाजाल नका हो फसा | 
फसद्यायर सुटणें कठिण जैसे फासससा ॥ असा ॥ 
घर स्वजन धन तुझा, आहे स्वपन जसा ॥ 
शाश्रत मानुनी लुब्ध झाला सेंवूडात माशा॥ असा 
अभक्षाचे करित मक्ष । जैसे राक्षसा ॥ 


जैनामूट्यस॒धा, १०४ 


पर धन पर स्त्री याी। छुटित बेडा तसा ॥ भसा ॥ 
नके कुडात जाटछ मार साइछ यमठसा ॥ 
मगयुरुची सई येईल। सागू फाड घसा ॥ असा ॥ 
करा धर्म जन परम उतारा नोहों नशा॥ 
ऋषि अमोल म्हणे, अता स्थिर हो बसा ॥अना५ 
९ जिनस्तुती 
तारी तारी मर- ही चाल 
बढ़ा बदा सदा जिनरायारे ॥ बदा ॥ प्र 
अमत आलामानव झाला उत्तम कुदीं जन्‍म या। 
नका नका दवडे जन्म वायारे ॥ बदा ॥ ! पे 
ऊुमति तजावे सुमति बरावे, करा सखा धर्म या॥े 
घत घरा अत्ता गुरुपायारे ॥ बदा ॥ १॥। 
कीतेन ऐकावे नाम स्मराबे, अमोल म्हणे मित्र था॥ 
होईल होई तुझी सफल कायारे ॥ बदा ॥ ३ ॥ 
१० उक्कड-बोधघ पद 
आये नरा--ही चाल 
सुज् नरा, प्रश्ु मरा, घमे करा हो जैन वरा॥भु ॥ 


संदया १७५ 


कुयामना सर्नि नका घरण ! 
दविपयरप्णाने सूल रस ॥ सुझ पे १ ॥ 
हलफ्ञौे भापण नया करा। 
सदगुणात हाय भग है सुझ ॥ २) 
सत्सग करनी ससार तरा। 
अमोल म्टणे मिछेल मुण तर सुन तशा 
११ सवेया 
घिक भूमि वरी, जन्म द्याचा सकी, 
नाहीं केल जरी, जाने भूतदया ॥ 
पोपलि तन, सम्पादिले घन 
सतोपीले मन, पर पाहू क्षया ॥ 
नाहीं जिन जपे, नित्य ताप तपे। 
ऐसे जायु क्षपे, पुदे यमभया ॥ 
अमोल हणे | व्यर्थ थाचे जीण | 
एक घधर्मत्रिण, जन्म गेछा छया॥ १॥ 
१२ शाण्यारा-उपदेश 
शुरूने बता रिया-ही चाल 
गड्या तू छइ शाणा लद् शा, 


१०६ जैनामूल्यसुधा 
घ॒र्मांत कसे झाला काणा | ४०॥ 
बच्चन दागीने परखूनी घेतो । 
वाईंट असले तें टाकूनी देतों ।ग॥ १ 
गोड गोड पदार्थ सातो । 
सुन्दर कान्तावर मन जाती ॥ गड्या ॥ २॥ 
दुसच्यास उपदेश बहु करितो । 
बैेमवाचा गये मारते घरितों॥ ग ॥३॥) 
परतु देवगुरूघमाची । 
नाही परीक्षा कैली हिताची ॥ गडया ॥0॥ 
घिक घिक ठुझा शाणपणा | 
मानवरूप वानर तुला हाणा ॥ ग ॥५।। 
अता दाभिक भक्ति सोडोनी । 
करा काहि आत्महितजनी ॥ग ॥ ९ | 
अमोल हक्षणे धरा सुबोध । 
सत्सगतिनें हृदय शोध ॥ ग. ॥ ० मे 
१३ जैन धर्म सबधी-लावणी 


अन्ध पग्मु था नाही-ही चाल 
ऐका भव्य जन नित्य प्रत तुझी | 


जैनधरमासबधी-लावणी १०७ 


श्रीजिनवचनाला ॥ 

श्रद्धा ठेवुनी हदयामंघों त्ञागा मिथ्याला ॥ घु ।ो 
हादृश परिषद्‌ मधी दावीछा, दादश अगाछझा ॥| 
तत्त्वार्थ ऐकेता सशय, पावती भगाला ॥ 
अनित्य तन घन सपात्ति सतती नयेती कामाला॥ 
बधु स्त्रजन सब आहे स्वा्थीचें, पाहती दामाला॥ 
कोणी नांहीं तुझ्चा तून कोणाचा एकठा तूं आला ॥ 
स्व स्वरूप विसरूनी म्राण्या, वेडा कप्ता झाछा । ऐका। 
करसिल कर्म तें भोगाविल तृही। माग न काणाला। 
भग रहल्यानें सुटशिल नाहीं। केल्या ऋणाला ॥ 
कोणी नाहीं सहायक घमे वाचूनी । छुप्ते कार्मी येयाला 
यारतव करून घे हित आपला। सोडा अनिद्याला॥ 
इन्द्रिय दमना जिनमग रमणा  ध्या या लाभाला॥| 
श्रीजिन तारक दु'ख निवारक | जा त्याच्या शरणाला 
प्राणी रक्षा आणि खरें बोला | तजा अदत्ताला ॥ 
म्रक्षचारी राहूनी ममत्त॒ यागा । क्रोध उन्मत्ताला 
कप लोभ प्रेम ठेप छेश | न था कुमाटाला ॥| 


१०८ जैनामूस्यहुपा 


चहाडी कोणाची निन्‍्द्रा नका करू। रलारलाला ॥ 
रात्री भोजन शल्य मिथ्यालचा सोडा है पापाला ॥ 
जिनाज्ञा अगीकार केल्यानें | पावसी मुक्ताछा ॥ ऐका 
शास्त्र छुधारस अनुभव क्वपी । रुचताल भव्याला। 
याहा प्राप्तनि कर्माला त्राछुनी, आनवमयी झाला। 
अधम जनाचे हृदयीं न रुचे, पासील न्रासाला ॥ 
शुद्ध मा सोडूनी अडराणी, गेल्या पावसी नकीला 
यास्तत्र मान्य करा मज वचन, सुखकर मनुजाला ॥ 
ऋषि अमोलक हित परूनी, सागतो संर्वाल्ा। ऐका। 


न-+-9 ०० 


१४ श्रावकाला बोध--रावणी. 
_>.. सयाय होत नाई पद्दा--ही चाल 
श्रापफकुछी जन्म येउनी, काय तुझ्ी केक । 
कुधम आचरुेनी जन्म फुट हा मेला ॥ हु ॥ 
दृगड माती पानी इक्षें | देव जाबुनी । 


आधराला बोष-लापणी, १०५ 


लुक्का सारखे एहस्थ १ साला शुरू मानुनी ६ 
हिरबीता द्रव्य पुजा सेवामध्य अज्ञानी | 
तन "घन मध्ये शर्क, पोपी कायेला। श्रा॥ 


घट कायाने वध करूनी, घम मानीता ॥ 
ग्राम पहाड कुडाला कसें तीर्थ जानीता ॥ 
शुरू बोध ऐक्ूनी आपली रूढी तानीता ॥ 
गेला मेला व्यर्थ जन्म कूतर्क सेवाला॥ श्रा॥ 
शुद्ध देव गुर घमाची परीक्षा ना करी । 
जाचा जन्म आहे जगीं वनचरापरी ॥ 
घुडाझा खरोंखरी तो कुमति आचरी ॥ 
जरा-नरा-अजुनी-चेत, दी दृ फैला ॥ आर ४ 
हित चित्त धरूनी तुछा ही गोष्टी सागतो ॥ 
अरिहत दें आहे गुरू निम्रथ मानतो ॥ 
श्रेष्ठ दया धम हैं अमोछ ठानितो | ४५ 
करा-्तग-याला तुक्ी, उडारा आत्त्याला ॥ श्राओशे 


ना आई-- 


११० जैनामूल्यसुघा 


१५ सुखदाता-लावणी. 
भेल्याये लोग-ही चाल 
इलेच्छु लोक सब मिल्लनी जैन घर्म करा। 
घमं करूनी कुमति हरूनी सुमाति मग बरा॥ था 
कार प्रण्ययोग उत्तम कुल अबतरा । 
सत्सम शासत्र श्रवण करा बकरा ॥| 
जैन धर्म सारखा नाहीं आणखी दूसरा । 
शाला धार, होईल पार,सायुर्मा खरा | सुखेच्छु ।0 
आई बाप बहिन बनन्‍्धु बायको नंवरा || 
त्याचेसाठीं करित पाप मानूनी आसरा ॥ 
सोयरे स्वार्थी सबे वित घेती हरा ॥ 
ज्ञानदृष्टी करूनी पहा आपुण अहो जरा॥ छुखे ॥२॥ 
देह क्षणभगूर लक्ष्मी राहाती ना स्थिरा 
विषयभोग गोड थाटत आहिे ते गरा।॥। 
स्याचे मर्घी रब्घ काय बनले पामरा ॥ 
जाता तरी सोडा लाला स्वहिता समय ॥ सु (शा 
चर्मबिण मनुष्य ते तरी शेंपूटविण सग [ 
मूमीला भार खायाला काछ जैसे वनचरा ॥ 


धसदाता लायणी, १११, 


गला द्याचा जन्म व्यर्थ पापठढग भरा ॥ 

/ आमिल यमपुरी मरूना हो भीती घरा॥ खुखे ॥४ 
अरिहत देव गुरू निग्नन्थाची सेवा आदरा ॥ 
दयामूछ घ॒र्म घार परमार कगा नरा ॥ 
प्रत्तावन माघ सेरशी घोडनदी नगरा ॥ 
अमोल %पि सगा अता सुखी व्हा स्वरा ॥ सुखे॥५ 
पमपूजु्य श्री कद्दाननी ऋषियी मद्दाभनांच्या सम्प्रदायाचे 


जाल अक्यय मी प?ितमनि ओऔभमोलकक्पिनी 
महाराज रचित “ जनामूल्यसुय्रा '' तीले, 
महाराष्टीक भापची पर समाप्त 


७० शाति श्ाति शात्ति, 


